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1 Presentación
Este cuaderno forma parte de un proyecto de 
Educación para el Desarrollo y la Ciudadanía Global 
(EpDCG) que, a iniciativa de la Fundación Promoción 
Social, la Fundación FABRE y la Unión Nacional de 
Escuelas Familiares Agrarias, quiere promover el 
conocimiento y la reflexión crítica de la juventud 
acerca de los problemas mundiales, fomentando su 
participación y compromiso para la consecución de 
un mundo más equitativo y sostenible.

La propuesta educativa parte de una idea de EpDCG 
transformadora y promotora de valores universal-
mente compartidos como la igualdad, la inclusión,  
el respeto, la diversidad y el diálogo.

Desde este enfoque, se quiere concienciar al alum-
nado de las Escuelas Familiares Agrarias sobre 
la importancia de la Agenda de Desarrollo 2030 

generando su interés, compromiso y reflexión en 
torno a los Objetivos de Desarrollo Sostenible y la 
necesidad de llamar a la acción para lograr una ciu-
dadanía comprometida con un mundo más justo y 
sostenible.

Esta acción se enmarca en tres proyectos de la 
Fundación Promoción en Palestina y en Etiopía, 
financiados por la Agencia Española de Cooperación 
Internacional para el Desarrollo y un proyecto en 
Guatemala financiado por el Ayto. de Madrid. Y 
dos proyectos de la Fundación FABRE en Bolivia y 
Guatemala, financiados por la Xunta de Galicia y el 
Ayuntamiento de Madrid, respectivamente.
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¿Por qué este proyecto?
Nos encontramos en un punto de inflexión en la 
historia, donde el tiempo apremia y los desafíos glo-
bales requieren una respuesta urgente. La Agenda 
2030 nos ofrece un mapa para construir un mundo 
más justo, equitativo y sostenible, pero estamos 
atrasados en su implementación. Y quienes más lo 
resienten son los y las jóvenes, que representan el 
16% de la población mundial y serán quienes here-
darán el futuro que construyamos hoy.

La juventud es la chispa del cambio, la fuerza que 
impulsa la innovación y la creatividad. Pero para que 
puedan transformar el mundo, necesitan oportunida-
des reales, acceso a educación de calidad, empleos 
dignos y una participación activa en la toma de 
decisiones. No podemos fallarles.

Es hora de que los líderes mundiales redoblen su 
compromiso con los ODS, invirtiendo en políticas 
que garanticen un futuro prometedor para las nue-
vas generaciones. Sin embargo, el cambio no solo 
depende de los gobiernos; requiere de la colabora-
ción de todos: empresas, sociedad civil y jóvenes 
trabajando juntos por una causa común.

Esta década es decisiva. No podemos permitirnos 
dejar a nadie atrás. La juventud no solo es el futuro, 
sino el presente de la transformación global. Ahora 
es el momento de actuar con valentía, de acelerar 
los esfuerzos y de construir juntos el mundo que 
soñamos. ¡El momento es ahora y la juventud es 
la clave!

La propuesta pretende contribuir a reforzar las 
habilidades del alumnado para jugar un papel signi-
ficativo en la implementación de la Agenda 2030.

Tal y como señala el Secretariado General para la 
Juventud de Naciones Unidas, respecto de los ODS la 
juventud juega un papel clave:

•	 Pues tienen la capacidad de identificar y desa-
fiar las estructuras de poder existentes y los 
obstáculos para los cambios y de exponer las 
contradicciones y los prejuicios.

•	 Son agentes de cambio gracias a su poder para 
actuar y movilizar a otros. Los y las jóvenes 
activistas son cada vez más en el mundo, ayuda-
dos por una conectividad cada vez mayor debido 
al acceso a las redes sociales.

•	 Son capaces de generar nuevas perspectivas e 
innovar, por lo que pueden brindar nuevas ideas 
y soluciones alternativas.

•	 Cuando la juventud se empodera con el conoci-
miento de sus derechos y puede desarrollar sus 
habilidades de liderazgo consigue contribuir al 
cambio en sus comunidades y en sus países.

En base a todo ello, este proyecto promoverá en el 
alumnado de las EFA actitudes y valores necesarios 
para ejercer la ciudadanía global: pensamiento crí-
tico, empatía, argumentación efectiva, cooperación 
o la resolución de conflictos, buscando fortalecer el 
ejercicio de una ciudadanía activa y participativa, 
que es objetivo final de esta iniciativa educativa.
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Fundación Promoción Social

Institución privada y sin ánimo 
de lucro, creada en 1987, cuya 
misión es asegurar que todas las 
personas puedan vivir de acuerdo 
con su dignidad siendo protago-
nistas de sus vidas y motores de 
su propio desarrollo. Además de 
los proyectos de Cooperación al 
Desarrollo y Ayuda Humanitaria 
que desarrolla en América 
Latina, África, Oriente Medio y 
Asia, desarrolla actuaciones de 
Educación para el Desarrollo y la 
Ciudadanía Global con el objetivo 
de contribuir a crear una ciuda-
danía responsable y solidaria que 
participe en el fortalecimiento 
de una sociedad civil global que 
respete los derechos humanos y 
defienda la democracia.

https://promocionsocial.org

Fundación FABRE

Institución privada y sin ánimo 
de lucro, creada en 2003, cuya 
misión es contribuir al desarro-
llo de los pueblos ofreciendo 
una oportunidad para el cambio 
a cada uno de los beneficiarios, 
potenciando la justicia y el bien 
social, la solidaridad y los valores 
inherentes a la familia. El foco de 
sus proyectos es la persona, su 
formación y capacidad de generar 
ingresos, que le permitan salir 
del círculo de la pobreza. Lleva 
a cabo proyectos de Cooperación 
al Desarrollo a nivel internacio-
nal, actuaciones de acción social 
y apoyo a la familia en Europa 
y acciones de sensibilización, 
voluntariado y Educación para el 
Desarrollo y Ciudadanía Global en 
España.

https://www.fundacionfabre.org

UNEFA Unión Nacional de 
Escuelas Familiares Agrarias

Entidad sin ánimo de lucro que 
agrupa a las federaciones territo-
riales de las Escuelas Familiares 
Agrarias de España. Estas escue-
las, creadas hace más de 50 
años, son centros de formación 
profesional y educación secun-
daria implantados en distintas 
poblaciones rurales de España 
cuya misión es contribuir a la for-
mación integral de su alumnado 
como personas, transmitiendo 
el valor de emprender, la liber-
tad responsable, la atención a la 
diversidad, la igualdad de oportu-
nidades, el respeto a las minorías 
y la ética profesional.

https://unefa.org/

¿Quién participa en este proyecto?

https://promocionsocial.org
https://www.fundacionfabre.org
https://unefa.org/
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El impacto de los cooperantes en el mundo
En un mundo marcado por 
desigualdades y desafíos huma-
nitarios, existen personas que 
dedican su vida a mejorar las 
condiciones de quienes más lo 
necesitan. Estas personas son los 
cooperantes, profesionales com-
prometidos con la transformación 
social y el desarrollo sostenible. 
Aunque muchas veces su labor 
no aparece en los titulares de las 
noticias, su impacto es profundo 
y duradero.

Más de 2.700 personas de 
España trabajan actualmente 
en cooperación internacional en 
distintos países del mundo, espe-
cialmente en África y América 
Latina. Su labor es un reflejo de 
su compromiso con la solidaridad 
global y el desarrollo sostenible.

¿Dónde trabajan  
los cooperantes?
Las personas cooperantes de 
España están presentes en 92 
países. La mayoría de ellos tra-
bajan con Organizaciones No 
Gubernamentales de Desarrollo 
(ONGD), organismos internaciona-
les y entidades religiosas.



10 | 11

¿Quién es un cooperante?
A diferencia de los y las 
voluntarios/as, las personas 
cooperantes son profesiona-
les que trabajan bajo contrato 
en proyectos de cooperación 
internacional. Su labor puede 
realizarse en el sector público 
o en organizaciones privadas 
sin ánimo de lucro, como ONG, 
asociaciones o instituciones 
internacionales. Se rigen por 
normativas específicas y su tra-
bajo está regulado por la Ley 
1/2023, de Cooperación para 
el Desarrollo Sostenible y la 
Solidaridad Global.

Las personas cooperantes des-
empeñan su labor en países en 
vías de desarrollo, enfrentando 
retos como la pobreza, el hambre, 
las crisis humanitarias y la des-
igualdad. Su trabajo abarca áreas 
como la educación, la sanidad, el 
acceso al agua potable, la pro-
tección de derechos humanos y la 
lucha contra el cambio climático.

Más que una profesión,  
una vocación
Ser cooperante no es solo un 
trabajo, sino una forma de vida. 
Implica adaptarse a distintas reali-
dades, aprender de otras culturas y 
superar obstáculos con creatividad 
y resiliencia. Su labor demuestra 
que un mundo más justo y equita-
tivo es posible.

La cooperación internacional es 
una pieza clave para la cons-
trucción de un futuro mejor. 
Los cooperantes son agentes de 
cambio que, con su esfuerzo y 
dedicación, llevan esperanza y 
oportunidades a quienes más lo 
necesitan. Su trabajo, aunque 
muchas veces silencioso, es un 
ejemplo de solidaridad global y 
compromiso humano.

Su labor se desarrolla en entornos 
de alta vulnerabilidad, donde no 
solo enfrentan desafíos logísticos 
y culturales, sino también riesgos 
personales, lo que pone de mani-
fiesto el compromiso  y la apuesta 
por los derechos humanos de estos 
profesionales.CASTILLA Y LEÓN

CATALUÑA
MADRID

ANDALUCÍA

El perfil del  
cooperante español

MUJER
53%

MAYOR DE 35 ANOS
74%

PROCEDENTE DE:

~
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Presentación de la propuesta educativa
A lo largo de los siguientes capítulos del cuaderno se 
presenta información sobre distintas cuestiones relacio-
nadas con los ODS.

Así, en el capítulo 2 se encontrará una aproximación a 
qué son los ODS, cómo nacen, cómo se mide su logro, 
sus progresos en el cumplimiento, y desarrollando el 
contenido y las metas de los 17 ODS para 2030.

En el capítulo 3 aparece de manera detallada el 
contexto actual de Palestina, Etiopía, Bolivia y 
Guatemala, con una análisis de la situación y cumpli-
miento de aquellos ODS en los que se trabaja en los 
proyectos mencionados anteriormente.

Además de este cuaderno existe una web de apoyo 
(https://efasostenible.promocionsocial.org/) que per-
mitirá a los grupos motores de alumnos y alumnas 
que se crearán en cada EFA participante elaborar los 
contenidos que servirán de base para el diseño de una 
exposición didáctica y de unas jornadas temáticas sobre 
los ODS que se utilizarán como herramienta de sensibi-
lización del resto del alumnado de las EFA.

El cuaderno está acompañado de fichas de actividades, 
disponibles en la web, que se realizarán en el aula con 
metodologías en las que el alumnado es el protagonista 
en la construcción de su propio aprendizaje siendo el 
papel del profesorado el de motivador, dinamizador y 
orientador en el aula, capaz de relacionar contenidos 
transversales y materias específicas con el fin de gene-
rar valores y actitudes de ciudadanía global.

Accede 
a la web
desde
aquí

https://efasostenible.promocionsocial.org/
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¿Qué son los ODS?
Son 17 Objetivos que forman parte de la Agenda 
2030 sobre el Desarrollo Sostenible aprobada por 
la ONU en septiembre de 2015. Incluyen la elimina-
ción de la pobreza, el combate al cambio climático, 
la educación, la igualdad de la mujer o el diseño 
sostenible de nuestras ciudades.

Estos 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), 
desarrollados a través de 169 metas y 230 indica-
dores, se aplican a todos los países y, desde el 1 de 
enero de 2016, rigen sus esfuerzos para lograr un 
mundo sostenible en el año 2030.

2  Los Objetivos de  
Desarrollo Sostenible de 
Naciones Unidas
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¿Cómo nacen los ODS?
Los ODS son herederos de la Declaración del Milenio, 
en la que líderes de 189 países se comprometieron a 
alcanzar, antes de 2015, un conjunto de ocho gran-
des objetivos, denominados Objetivos de Desarrollo 
del Milenio (ODM).

El progreso alcanzado con los ODM fue sustancial. 
Sin embargo, el cumplimiento de los logros fue des-
igual y algunos de los objetivos formulados estaban 
lejos de cumplirse. Por ello, los ODM dieron paso a 
la nueva Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible 
con el fin de ampliar los éxitos alcanzados con los 
ODM, así como lograr aquellas metas que no fueron 
conseguidas.

Los ODS de la nueva Agenda para el 2030 presentan 
importantes singularidades que los diferencian de 
los ODM:

• Instan a todos los países, ya sean ricos, pobres 
o de ingresos medios, a adoptar medidas para 
promover la prosperidad al mismo tiempo que 
protegen el planeta estableciendo responsabili-
dades y metas para todos los gobiernos.

• Tienen un enfoque universal de derechos huma-
nos que trasciende la división tradicional entre 
políticas nacionales e internacionales.

• A lo largo de los 17 ODS se abordan las tres 
dimensiones –social, económica y medioam-
biental– del desarrollo sostenible, que se 
encuentran plenamente interrelacionadas, y se 
reconoce el doble reto de garantizar la equidad y 
la sostenibilidad.
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¿Qué es el desarrollo sostenible  
que promueve la Agenda 2030?
Es el desarrollo capaz de satisfacer las necesida-
des del presente sin comprometer la capacidad de 
las futuras generaciones para satisfacer sus propias 
necesidades. El desarrollo sostenible exige esfuerzos 
concertados para construir un futuro inclusivo, sos-
tenible y resiliente para las personas y el planeta.

Para alcanzarlo es fundamental armonizar tres ele-
mentos básicos:

1. El crecimiento económico.
2. La inclusión social.
3. La protección del medio ambiente.

Estos elementos están interrelacionados y todos 
son esenciales para el bienestar de las personas, las 
sociedades y el planeta.

La erradicación de la pobreza en todas sus for-
mas y dimensiones es una condición indispensable 
para lograr el desarrollo sostenible. A tal fin, ha de 
promoverse un crecimiento económico sostenible, 
inclusivo y equitativo, creando mayores oportuni-
dades para todos, reduciendo las desigualdades y 
promoviendo la ordenación integrada y sostenible de 
los recursos naturales y los ecosistemas.

Se ha constatado que hay una estrecha relación 
entre los ODS y el cambio climático. El cambio cli-
mático ya afecta a la salud pública, la seguridad 
alimentaria e hídrica, la migración, la paz y la segu-
ridad. Como plantea la Agenda 2030, si no se tiene 
en cuenta el cambio climático, éste hará retroceder 
los logros alcanzados en los últimos decenios en 
materia de desarrollo e impedirá realizar nuevos 
avances.

Por tanto, hacer frente al cambio climático y fomen-
tar el desarrollo sostenible son dos caras de la 
misma moneda que se refuerzan mutuamente.
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Balance de la situación a medio camino: 
¿Los ODS avanzan o corren peligro?
El Informe de Progreso de los ODS 2023 ofrece una 
evaluación detallada sobre el avance global en los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) estableci-
dos por la Agenda 2030 de las Naciones Unidas. Este 
informe señala los logros alcanzados, pero también 
evidencia los desafíos persistentes y las áreas donde 
se requiere una acción inmediata.

A mitad del camino hacia el 2030, el progreso de los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) es desigual. 
Aunque hay avances en algunas áreas, muchas metas 
avanzan lentamente o incluso retroceden. Factores 
como los conflictos, el cambio climático, los efectos 
de la pandemia y otras crisis mundiales han frenado 
los logros alcanzados

Para alcanzar la Agenda 2030, es esencial intensi-
ficar los esfuerzos globales. Se requieren mayores 
inversiones, políticas efectivas y compromisos firmes 
para garantizar un futuro más equitativo, sostenible 
y próspero.

ODS EN MAYOR RIESGO
•	 Fin de la pobreza (ODS 1): Se estima que en 

2030, 575 millones de personas seguirán en 
pobreza extrema y solo un tercio de los países 
reducirá a la mitad sus niveles de pobreza.

•	 Hambre cero (ODS 2): El hambre ha vuelto a 
niveles de 2005 y los precios de los alimentos 
siguen altos.

•	 Educación de calidad (ODS 4): Para 2030, 84 
millones de niños y niñas estarán sin escolarizar 
y 300 millones de estudiantes no sabrán leer ni 
escribir.

•	 Igualdad de género (ODS 5): Al ritmo actual, se 
necesitarán 300 años para erradicar el matrimo-
nio infantil y 140 años para lograr igualdad de 
género en el liderazgo y el trabajo.

Más del 30% no han 
progresado o han 
retrocedido respecto 
a 2015.

Solo el 15% están en 
camino de cumplirse.

Sobre 140 metas evaluadas:
La mitad avanza de  
manera insuficiente  
o está gravemente  
retrasada.
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•	 Acción por el clima (ODS 13): La temperatura 
global ha aumentado 1,1°C y podría superar los 
1,5°C en 2035.

•	 Vida submarina (ODS 14): Más de 17 millo-
nes de toneladas de plástico contaminan los 
océanos, y se prevé que esta cifra se duplique o 
triplique para 2040.

•	 Paz, justicia e instituciones sólidas (ODS 16): 
La guerra y los conflictos han desplazado a 110 
millones de personas, de las cuales 35 millones 
son refugiadas, la cifra más alta registrada.

AVANCES POSITIVOS
•	 Salud y bienestar (ODS 3): 146 de 200 países 

han reducido la mortalidad infantil de menores 
de 5 años.

•	 Agua limpia y saneamiento (ODS 6): Entre 
2015 y 2022, millones de personas accedieron a 
agua potable y saneamiento seguro.

•	 Energía asequible y no contaminante (ODS 7): 
El acceso a la electricidad aumentó del 87% en 
2015 al 91% en 2021.

•	 Industria, innovación e infraestructur (ODS 9): 
A pesar de la desaceleración económica global, 
la industria tecnológica sigue creciendo.

•	 Producción y consumo responsables (ODS 12): 
En 2021, el 70% de las empresas publicaron 
informes de sostenibilidad, tres veces más que 
en 2016.
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¿Cuáles son las características  
comunes a todos los ODS?
El primer mandato de los ODS es que “debemos 
hacer más con menos”: eliminar la pobreza y 
el hambre, facilitar el acceso a los alimentos, al 
agua potable y a la energía a toda la población 
del planeta para el año 2030, una población que 
previsiblemente llegará a los 9.700 millones de 
habitantes en 2050. Al mismo tiempo, los ODS exi-
gen reducir el impacto de nuestra actividad en el 
medio ambiente: consumir menos recursos y hacerlo 
siguiendo un modelo productivo más equitativo, más 
eficiente y más limpio.

En este sentido, el mayor reto de los ODS es 
encontrar el equilibrio entre la necesidad de crear 
mayor crecimiento e incremento de la produc-
ción y, al mismo tiempo, comprometerse a reducir 
las desigualdades socioeconómicas y el impacto 
medioambiental sobre el planeta.

Distintos informes señalan que, desde hace años, 
existen en el mundo dinámicas globales que favo-
recen la transformación que impulsa la Agenda 
2030.

Algunas de estas dinámicas son:

1.	Los avances tecnológicos que, además de ofrecer 
un gran abanico de posibilidades para la creación 
de nuevos productos y servicios, permiten mejo-
rar enormemente la productividad de la economía 
sin perjudicar el medio ambiente, ni reducir los 
recursos existentes.

2.	La construcción de alianzas entre el sector 
público, el sector privado y la sociedad civil, 
que han demostrado que son las formas más 
efectivas de provisión de servicios.

3.	El aumento del número de consumidores –e 
inversores– concienciados con los problemas 
globales y comprometidos con los principios de 
los ODS, y cada vez más conscientes de su poder 
de compra como colectivo, que están dispuestos 
a ejercer.

El éxito de la Agenda 2030 dependerá de que 
gobiernos, empresas y sociedad civil comprendan 
su importancia y se comprometan a impulsar este 
cambio. Para lograrlo, es clave que todos asuman su 
responsabilidad y trabajen juntos en este plan trans-
formador propuesto por las Naciones Unidas.
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•	Generar más eficiencia energética  
y productiva.

•	Crear más riqueza y prosperidad  
y distribuirla mejor en las 
comunidades.

•	Mejorar el nivel de vida y las  
oportunidades vitales, educativas, 
laborales y salariales de las personas.

•	Favorecer los procesos de inclusión 
socioeconómica y cultural.

•	Impulsar la innovación, el desarrollo  
económico y la generación de empleo.

•	Avanzar en la defensa y cumplimiento  
de los derechos humanos 
(individuales,  
sociales y culturales).

•	Aumentar el acceso de las poblaciones 
a alimentos, agua potable, energía e 
infraestructuras sanitarias.

•	Expandir la reutilización de residuos.

•	Extender las alianzas colaborativas  
entre distintos agentes.

•	Limitar la utilización de recursos  
naturales y energéticos.

•	Disminuir las emisiones 
contaminantes  
y el número de residuos.

•	Mitigar los impactos  
medioambientales negativos.

•	Erradicar la pobreza y el hambre.

•	Aminorar las grandes  
desigualdades sociales.

El Binomio Ampliar/Reducir

AMPLIAR REDUCIR

El éxito de  
la Agenda 2030 dependerá  

de que gobiernos, empresas y  
sociedad civil comprendan su  

importancia y se comprometan  
a impulsar este cambio.





¿Cuáles son los  
17 ODS que promueve 
la Agenda 2030?
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OBJETIVO 1

Poner fin a la pobreza en todas  
sus formas y en todo el mundo
La pobreza no es solo la falta de dinero o recursos 
para vivir. También significa sufrir hambre, des-
nutrición, no tener una vivienda digna y no poder 
acceder a servicios básicos como educación y salud.

El desempleo, la exclusión social y la falta de pro-
tección ante desastres pueden llevar a muchas 
personas a la pobreza. Para combatir esto, es nece-
sario invertir más en educación, empleo y protección 
social.

El hambre ha aumentado desde 2015, agravado 
por la pandemia del COVID-19, el cambio climá-
tico y los conflictos. La pandemia de COVID-19 
provocó que la pobreza extrema aumentara en 2020 
por primera vez en décadas, revirtiendo el progreso 
mundial en tres años.

Desde entonces, la recuperación económica ha sido 
desigual, los precios de los alimentos han subido y 
los conflictos entre grandes productores de alimen-
tos han dificultado el progreso.

Como resultado, lograr el ODS 1 para 2030 es ahora 
un reto mayor. Para eliminar la pobreza extrema, los 
países más pobres tendrían que crecer a un ritmo sin 
precedentes.

148 millones de niños 
sufren retraso en el 
crecimiento y 45 millones 
desnutrición aguda.
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Meta 1.1
Erradicación de  
la pobreza extrema.

Meta 1.2
Reducción de la pobreza relativa 
en todas sus dimensiones.

Meta 1.3
Implantación de sistemas 
de protección social.

Meta 1.4
Garantía de acceso a servicios 
básicos y recursos financieros.

Meta 1.5
Resiliencia a desastres ambientales, 
económicos y sociales.

Meta 1.A
Fomentar la resiliencia a los desastres 
ambientales, económicos y sociales.

Meta 1.B
Creación de marcos normativos 
para erradicar la pobreza.

Situación del ODS 1 a nivel mundial:

•	 La pobreza extrema aumentó en 2020 por pri-
mera vez en décadas y sigue afectando a 712 
millones de personas (9% de la población mun-
dial en 2022).

•	 Las proyecciones actuales indican que, en 2030, 
unos 590 millones de personas (el 6,9 % de la 
población mundial) seguirán viviendo en pobreza 
extrema, especialmente en África subsahariana, 
y solo un tercio de los países habrán reducido a 
la mitad sus niveles nacionales de pobreza para 
2030.

•	 La malnutrición infantil sigue siendo un pro-
blema grave, con 148 millones de niños/niñas 
con retraso en el crecimiento y 45 millones 
sufriendo desnutrición aguda.

•	 En 2023, 1.400 millones de niños/niñas no 
tenían cobertura de protección social.

•	 La pobreza laboral afecta a 241 millones de per-
sonas, con África subsahariana como la región 
más afectada.
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OBJETIVO 2

Poner fin al hambre, lograr la seguridad 
alimentaria y la mejora de la nutrición y 
promover la agricultura sostenible
El hambre y la malnutrición extremas siguen 
siendo un obstáculo para el desarrollo sostenible 
y crean una trampa de la que las personas no pue-
den escapar fácilmente. Las personas que sufren 
estas condiciones tienen menor capacidad produc-
tiva, lo que limita sus oportunidades laborales y 
económicas. Además, la desnutrición aumenta su 
vulnerabilidad a enfermedades, reduciendo aún más 
su capacidad para trabajar y mejorar sus medios 
de vida. Esta situación perpetúa la desigualdad 
y dificulta el progreso social y económico en las 
comunidades afectadas.

La agricultura y la producción de alimentos son 
clave para combatir el hambre y la pobreza. Sin 
embargo, factores como la sobreexplotación de los 
recursos naturales, el cambio climático (con sequías 
e inundaciones), los conflictos, el aumento del costo 
de vida y la disminución de la producción han agra-
vado la escasez de alimentos y elevado sus precios.

Para alimentar a la creciente población mundial, 
es necesario transformar el sistema agroalimenta-
rio. Esto implica mejorar la producción, apoyar a 
los agricultores y garantizar el acceso a alimentos 
saludables. Invertir en una agricultura sostenible 
es fundamental para reducir el hambre, la pobreza y 
aumentar la resiliencia ante las crisis.

El hambre es una sensación física incómoda o dolorosa, causada por un 
consumo insuficiente de energía alimentaria. Se vuelve crónica cuando la 
persona no consume una cantidad suficiente de calorías (energía alimen-
taria) de forma regular para llevar una vida normal, activa y saludable. 
Durante décadas, la FAO ha utilizado el indicador de prevalencia de la sub-
alimentación para estimar el alcance del hambre en el mundo, por lo que el 
término “hambre” también suele denominarse subalimentación.

Una persona padece inseguridad alimentaria cuando carece de acceso 
regular a suficientes alimentos inocuos y nutritivos para un crecimiento y 
desarrollo normales y para llevar una vida activa y saludable. La inseguri-
dad alimentaria puede experimentarse a diferentes niveles de severidad. 
Las personas que experimentan inseguridad alimentaria moderada se han 
visto obligadas a reducir la calidad y/o la cantidad de alimentos que con-
sumen. Las personas que experimentan inseguridad alimentaria severa, 
típicamente, se han quedado sin alimentos y, peor aún, se han quedado un 
día (o días) sin comer.

Un 40% de la población mundial 
no tienen acceso a alimentos seguros, 
nutritivos y suficientes.
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Meta 2.1
Poner fin al hambre. 

Meta 2.2
Poner fin a todas las formas 
de malnutrición.

Meta 2.3
Duplicación de productividad e 
ingresos agrícolas a pequeña escala.

Meta 2.4
Prácticas agrícolas sostenibles 
y resilientes.

Meta 2.5
Mantenimiento de la diversidad 
genética de semillas.

Meta 2.A
Aumento de inversiones  
en agricultura.

Meta 2.B
Estabilidad de los mercados 
agropecuarios mundiales.

Meta 2.C
Control de la volatilidad de 
precios de los alimentos.

Situación del ODS 2 a nivel mundial:

•	 En 2023, 733 millones de personas padecían 
hambre  y 2.330 millones sufrieron inseguridad 
alimentaria moderada o grave .

•	 A nivel mundial un 40% de las personas no 
tienen acceso habitual a alimentos seguros, 
nutritivos y suficientes.

•	 La proporción más alta de personas que estaban 
desnutridas se registró en África subsahariana 
con un 21% de la población desnutrida, seguida 
de Asia meridional con un 16 % de la población 
desnutrida.

•	 148 millones de menores de 5 años tenían 
retraso del crecimiento en 2022. La mayoría de 
los casos se concentran en África subsahariana y 
Asia meridional.

•	 Si no hay mejoras, en 2030 uno de cada 
cinco menores de 5 años sufrirá retraso en el 
crecimiento.
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OBJETIVO 3

Garantizar una vida sana y  
promover el bienestar de todos  
a todas las edades
En los últimos años, muchas enfermedades estaban 
disminuyendo de forma constante, con importantes 
avances en la reducción de la mortalidad infantil 
y el control de epidemias como la tuberculosis, el 
paludismo y el VIH. Sin embargo, la pandemia de 
COVID-19 detuvo este progreso e hizo retroceder 
muchos de los logros, debido a la pesada carga que 
impuso a los sistemas de salud de todo el mundo.

La vacunación infantil experimentó su mayor des-
censo en 30 años y las muertes por tuberculosis y 
malaria aumentaron en comparación con los niveles 
previos a la pandemia. Tampoco se ha avanzado lo 
suficiente en otros ámbitos, como en el de la reduc-
ción de la mortalidad materna y en la ampliación de 
la cobertura sanitaria universal, que sigue siendo un 
reto, con millones de personas sin acceso a servicios 
médicos esenciales.

Para mejorar la salud global, es esencial invertir en 
sistemas de salud, garantizar el acceso a vacunas y 
medicamentos y fortalecer la atención primaria.

Situación del ODS 3 a nivel mundial:

Avances:

•	 146 de 200 países han alcanzado o están cerca 
de lograr la meta de reducción de la mortalidad 
en menores de 5 años.

•	 Las muertes relacionadas con el SIDA han dismi-
nuido un 52% desde 2010 gracias a tratamientos 
eficaces.

•	 47 países han eliminado al menos una enferme-
dad tropical desatendida.

Desafíos:

•	 La pandemia COVID 19 deshizo casi 10 años de 
progreso en la esperanza de vida. Pasando de 73 
años en 2019 a 71 en 2021, situándose a nivel 
de 2012.

•	 Más de la mitad de la población mundial no tiene 
acceso a servicios de salud esenciales.

•	 La mortalidad materna sigue siendo alta, con 
223 muertes por cada 100.000 nacidos vivos.

•	 La tuberculosis sigue siendo la segunda enferme-
dad infecciosa más mortal con 1,3 millones de 
muertes en 2022.

•	 África subsahariana concentra el 95% de los 
casos y muertes por la malaria

•	 El 74% de las muertes por contaminación del 
aire ocurrieron en países de ingresos bajos y 
medianos.
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Meta 3.1
Reducción de la tasa de 
mortalidad materna.

Meta 3.2
Eliminar la mortalidad infantil.

Meta 3.3
Poner fin a las enfermedades 
transmisibles.

Meta 3.4
Reducción de las enfermedades no 
transmisibles y salud mental.

Meta 3.5
Prevención y tratamiento de 
abusos de drogas y alcohol.

Meta 3.6
Reducción de accidentes de tráfico. 

Meta 3.7
Garantía de acceso a la salud 
Sexual y reproductiva, y a la 
planificación familiar.

Meta 3.8
Lograr la cobertura universal 
y acceso a medicamentos.

Meta 3.9
Reducción de muertes por 
contaminación química y polución.

Meta 3.A
Control del tabaco.

Meta 3.B
Apoyo a la I+D de vacunas y 
medicamentos esenciales.

Meta 3.C
Aumento de la financiación 
del sistema sanitario.

Meta 3.D
Refuerzo en la gestión de 
riesgos sanitarios.

En 2022, 21 millones de niños/niñas  
no recibieron vacunas esenciales, 
6 millones más que en 2019
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OBJETIVO 4

Garantizar una educación inclusiva, 
equitativa y de calidad y promover 
oportunidades de aprendizaje  
durante toda la vida para todos
La educación es clave para mejorar nuestra vida. 
En la última década, se han producido importan-
tes avances en el acceso a la educación y en el 
aumento en las tasas de escolarización, sobre todo 
en el caso de las mujeres y las niñas.

Sin embargo, el acceso a la educación sigue siendo 
desigual, y muchos países avanzan lentamente hacia 
el logro de la educación universal y de calidad. Las 
razones son la escasez de docentes capacitados, las 
malas condiciones de las escuelas en muchas zonas 
del mundo y las cuestiones de equidad, relacionadas 
con las diferentes oportunidades que tienen niños 
y niñas de zonas rurales. Situación que se ha visto 
agravada por la pandemia COVID-19, que ha afec-
tado en el aprendizaje a cuatro de cada cinco países.

Para poder garantizar una enseñanza universal y 
gratuita, es clave que la educación se convierta en 
una prioridad para los países. Invirtiendo en la for-
mación de docentes, la mejora de las escuelas y su 
transformación digital

Situación del ODS 4 a nivel mundial:

•	 La finalización de la educación secundaria ha 
crecido en un 5% en todo el mundo. Pasando del 
del 53% en 2015 al 59% en 2023.

•	 La educación preescolar sigue siendo inaccesible 
para muchos, con solo el 70% de niños/niñas 
inscritos en 2022.

•	 Solo la mitad de las escuelas primarias tienen 
infraestructura adecuada para estudiantes con 
discapacidad.

•	 765 millones de adultos en todo el mundo, dos 
tercios de los cuales son mujeres, seguían siendo 
analfabetos en el año 2023.

•	 Sin medidas adicionales se estima que para 
2030:

	 84 millones de niños/niñas y jóvenes no asis-
tirán a la escuela.

	 300 millones de alumnos/as no lograrán las 
competencias básicas de alfabetización y arit-
mética necesarias para prosperar en la vida.

	 Solo 1 de 6 países alcanzarán la meta de finali-
zar la enseñanza secundaria universal.
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Meta 4.1
Asegurar la calidad de la educación 
primaria y secundaria.

Meta 4.2
Asegurar el acceso y calidad de 
la educación Pre-escolar.

Meta 4.3
Asegurar el acceso igualitario 
a la formación superior.

Meta 4.4
Aumento de las competencias 
para acceder al empleo.

Meta 4.5
Eliminación disparidad de género 
y acceso personas vulnerables.

Meta 4.6
Asegurar la alfabetización y 
conocimiento de aritmética.

Meta 4.7
Fomentar la educación Global 
para el Desarrollo Sostenible.

Meta 4.A
Mejora de instalaciones educativas 
inclusivas y seguras.

Meta 4.B
Aumento de becas para 
enseñanza superior.

Meta 4.C
Mejorar la cualificación de docentes.

La finalización de la educación secundaria 
ha crecido en un 5% en todo el mundo.
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OBJETIVO 5

Lograr la igualdad entre los géneros y 
empoderar a todas las mujeres y las niñas
La igualdad de género no es sólo un derecho fun-
damental, sino la base necesaria para conseguir un 
mundo pacífico, próspero y sostenible. Si se facilita 
la igualdad a las mujeres y niñas en el acceso a la 
educación, la atención médica, el trabajo decente 
y la representación en los procesos de adopción de 
decisiones políticas y económicas, se estarán impul-
sando economías sostenibles.

A pesar de los avances, aún existen grandes bre-
chas de género en derechos y oportunidades. 
Las mujeres siguen enfrentando desigualdades en 
muchos aspectos de la vida. Ganan menos que los 
hombres, tienen menos oportunidades de empleo y 
dedican más tiempo al trabajo doméstico no remu-
nerado. Además, la violencia de género sigue siendo 
un problema grave.

Si no aceleramos los cambios, tomaría 300 años 
eliminar el matrimonio infantil y 140 años lograr 
la igualdad en el liderazgo laboral. Para avanzar, es 
fundamental fortalecer leyes, proteger los derechos 
de las mujeres y fomentar su participación en la 
sociedad.

Situación actual del ODS 5 a nivel mundial:

•	 1 de cada 5 niñas en todo el mundo se casa 
antes de cumplir los 18 años.

•	 El matrimonio infantil contribuye a una mayor 
prevalencia de embarazos y partos en adoles-
centes, siendo una de las principales causas de 
muerte entre las niñas de 15 a 19 años en los 
países de ingreso bajo y mediano.

•	 El matrimonio infantil y el embarazo adolescente 
limitan las oportunidades educativas de las niñas 
y las exponen a un mayor riesgo de violencia 
doméstica.

•	 Cada año, más de 2 millones de niñas son some-
tidas a la mutilación genital femenina (MGF) 
antes de cumplir los cinco años. 27 millones de 
niñas corren el riesgo de sufrirla de aquí a 2030 
si no se agilizan las medidas para erradicarla.

•	 En varias naciones de Medio Oriente y el norte 
de África persisten leyes que permiten al marido 
impedir que las mujeres puedan trabajar, o via-
jar, sin su permiso.
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Meta 5.1
Poner fin a la discriminación.

Meta 5.2
Eliminar todas las formas de 
violencia de género.

Meta 5.3
Eliminar matrimonio infantil y 
mutilación genital femenina.

Meta 5.4
Reconocer el trabajo de 
cuidados y doméstico.

Meta 5.5
Asegurar la participación plena de 
la mujer e igualdad oportunidades.

Meta 5.6
Asegurar el acceso a salud sexual y 
reproductiva y derechos reproductivos.

Meta 5.A
Asegurar la igualdad de derechos 
a los recursos económicos.

Meta 5.B
Mejorar el uso de tecnología y TIC.

Meta 5.C
Aprobar políticas y leyes para la 
igualdad y el empoderamiento.

•	 Hay 92 países donde no existe legislación que 
obligue a la igualdad salarial.

•	 Hay 41 países, en los que las hijas no tienen los 
mismos derechos sobre la herencia familiar que 
sus hermanos varones, y en 43 países las viudas 
no tienen los mismos derechos de sucesión que 
los viudos para heredar los bienes de su cónyuge 
fallecido.

•	 En todo el mundo las mujeres dedican 2,5 veces 
más tiempo al trabajo doméstico y de cuidados 
no remunerado que los hombres.

•	 Las mujeres están más expuestas que los hom-
bres al empleo informal en más del 90% de los 
países del África subsahariana, en el 89% de los 
países del Sudeste Asiático y en casi el 75% de 
los países de América Latina.

•	 En 2024, solo el 26,9% de los escaños en par-
lamentos nacionales estaban ocupados por 
mujeres. La paridad en puestos de liderazgo 
aún está lejos; a este ritmo, tomará 176 años 
lograrla.

El 16% de las mujeres 
del mundo viven en 
países donde la violencia 
doméstica no está 
tipificada como delito.
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OBJETIVO 6

Garantizar la disponibilidad  
de agua y su gestión sostenible  
y el saneamiento para todos
En el último siglo, la demanda de agua ha aumen-
tado debido al crecimiento de la población, la 
urbanización, el desarrollo económico y los cambios 
en el consumo. Esta situación se agrava con el cam-
bio climático y fenómenos extremos como sequías e 
inundaciones.

Aunque hay suficiente agua dulce en el planeta, su 
mala gestión y el cambio climático están causando 
escasez. Garantizar el acceso al agua potable y al 
saneamiento es esencial para la salud y el bienestar, 
pero miles de millones de personas aún carecen de 
estos servicios básicos.

El ODS 6 busca asegurar agua potable y saneamiento 
adecuados para todos, además de mejorar la cali-
dad del agua en el mundo. Para lograrlo en 2030, es 
necesario acelerar los avances con más inversión en 
infraestructura, protección de ecosistemas y educa-
ción sobre higiene.

Situación del ODS 6 a nivel mundial:

•	 El estrés hídrico está aumentando, especialmente 
en África del Norte y Asia Occidental. Y se estima 
que para 2050, un 25% de la población mundial 
vivirá en países con crisis hídrica crónica.

•	 En 2022, el 19% de la población mundial no 
tenía acceso al menos a un saneamiento básico, 
definido como un retrete privado conectado a 
una tubería de alcantarillado, a una fosa séptica 
o de compostaje o a un pozo.

•	 Las mujeres y las niñas mayores de 15 años son 
mayoritariamente las encargadas de recoger agua 
en 7 de cada 10 hogares, frente a 3 de cada 10 
hogares en el caso de los varones.
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Meta 6.1
Lograr el acceso a agua potable. 

Meta 6.2
Lograr el acceso a servicios de 
saneamiento e higiene.

Meta 6.3
Mejorar la calidad del agua. Reducir 
la contaminación y aguas residuales.

Meta 6.4
Aumentar el uso eficiente de recursos 
hídricos (extracción de agua dulce).

Meta 6.5
Implementar la gestión integral 
de recursos hídricos.

Meta 6.6
Protección de los ecosistemas 
relacionados con agua.

Meta 6.A
Fomentar la creación de 
capacidades de gestión.

Meta 6.B
Apoyar la participación de 
las comunidades locales.

En 2022, el 19% 
de la población 
mundial no tenía  
acceso a un 
saneamiento básico

•	 El ser humano es el principal causante de la con-
taminación del agua. Más del 80 % de las aguas 
residuales resultantes de la actividad humana 
se vierten en los ríos o en el mar sin ningún 
tipo de tratamiento de agua, lo que provoca su 
contaminación.

•	 La mitad de los daños humanos y económicos 
causados por catástrofes en los últimos cin-
cuenta años están relacionados con el agua y 
el clima. Y solo los desastres relacionados con 
el agua han causado cerca de 1,3 millones de 
personas fallecidas, que representan el 50% de 
todas las catástrofes.
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OBJETIVO 7

Garantizar el acceso  
a una energía asequible, segura, 
sostenible y moderna para todos
La energía es clave para enfrentar grandes desafíos 
como el empleo, el cambio climático y la producción 
de alimentos. Sin acceso a ella, las comunidades 
tienen dificultades en salud, educación y desarrollo 
económico. Por eso, este objetivo está directamente 
relacionado con los demás ODS.

En los últimos años, más personas han obtenido 
acceso a la electricidad y el uso de energías reno-
vables ha crecido. Sin embargo, estos avances aún 
no son suficientes. Es necesario aumentar el uso de 
energías renovables en sectores como la calefacción 
y el transporte. También es clave que los países se 
comprometan más a adoptar tecnologías sostenibles 
y accesibles.

Para lograrlo, es fundamental apoyar iniciativas eco-
nómicas y laborales que aseguren acceso a energía 
moderna para todos, mejoren la eficiencia energética 
y fomenten el uso de fuentes renovables. Esto ayu-
dará a crear comunidades más sostenibles, inclusivas 
y preparadas para enfrentar desafíos como el cambio 
climático.

Situación del ODS 7 a nivel mundial:

•	 El acceso a la electricidad aumentó al 91% en 
2022, pero aún 685 millones de personas carecen 
de ella, 10 millones más que en 2021. Se calcula 
que aproximadamente una de cada diez perso-
nas en todo el mundo vive sin luz eléctrica. Y en 
África subsahariana el número asciende a cuatro 
de cada cinco personas.

•	 2.100 millones de personas todavía dependen de 
combustibles contaminantes para cocinar.

•	 El consumo de energía es la principal causa del 
cambio climático, representando el 60% de las 
emisiones de gases de efecto invernadero.

•	 Las fuentes renovables alimentan casi el 30 % 
del consumo de energía en el sector eléctrico, 
aunque sigue habiendo desafíos en los sectores 
de la calefacción (10,4 %) y el transporte (4%).

•	 Se necesitaría triplicar la capacidad mundial de 
generación de energía renovable para 2030.
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Meta 7.1
Garantizar el acceso  
universal a la energía.

Meta 7.2
Aumento de las energías  
renovables.

Meta 7.3
Duplicar la tasa de 
eficiencia energética.

Meta 7.A
Aumento de la investigación e 
inversión en energías limpias.

Meta 7.B
Ampliar la infraestructura y 
tecnología en países en desarrollo.

La energía renovable 
representó el 18,7% 
del consumo final 
mundial en 2021.
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OBJETIVO 8

Promover el crecimiento económico 
sostenido, inclusivo y sostenible, el 
empleo pleno y productivo y el trabajo 
decente para todos
Para un futuro sostenible, es crucial fomentar  
economías resilientes, inclusivas y equitativas. 
Y para lograrlo, es clave generar empleo de calidad, 
erradicar el trabajo forzoso e infantil, formalizar la 
economía informal y fomentar la innovación y el 
emprendimiento. También es crucial proteger los 
derechos laborales y garantizar oportunidades para 
mujeres, jóvenes y grupos vulnerables.

Para lograr un trabajo digno para todas las personas, 
es necesario:

•	 Reducir la brecha salarial de género.

•	 Crear empleos formales y mejorar las condiciones 
laborales.

•	 Invertir en educación y capacitación para la 
inserción laboral.

•	 Reformar el sistema financiero para garantizar 
estabilidad económica.

Situación del ODS 8 a nivel mundial:

•	 A pesar de que en 2023 el desempleo mundial 
cayó al 5%, aún persisten importantes brechas 
para las mujeres y la juventud: La tasa de des-
empleo femenina fue del 5,2%, frente al 5,8% de 
los hombres. Y un 21,7% de los jóvenes ni estu-
diaban ni trabajaban

•	 A nivel mundial, 2.000 millones de personas 
trabajaban en empleos informales en 2023, sin 
ingresos estables ni protección social. En los 
países menos desarrollados, el 90% de los traba-
jadores están en esta situación, lo que afecta a 
su bienestar y a la economía nacional.

•	 Las mujeres enfrentan más precariedad laboral en 
Asia y África subsahariana, donde más del 90% 
de las trabajadoras tienen empleo informal.

El 71% de las 
víctimas de 
esclavitud 
moderna son 
mujeres y niñas.
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Meta 8.1
Mantenimiento del 
crecimiento económico.

Meta 8.2
Elevar la productividad a través de la  
diversificación, tecnología e innovación.

Meta 8.3
Fomento de pequeña y  
mediana empresa.

Meta 8.4
Mejora de la producción y consumo 
eficiente y respetuoso.

Meta 8.5
Lograr el pleno empleo y 
trabajo decente.

Meta 8.6
Reducción de los jóvenes sin 
trabajo ni estudios.

Meta 8.7
Erradicación de la esclavitud,  
la trata y el trabajo infantil.

Meta 8.8
Protección de los derechos 
laborales y trabajo seguro.

Meta 8.9
Promoción del turismo sostenible. 

Meta 8.10
Fortalecimiento de la capacidad 
de las instituciones financieras.

Meta 8.A
Aumento de la ayuda para el 
comercio en países en desarrollo.

Meta 8.B
Desarrollo de la estrategia 
mundial para empleo juvenil.
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OBJETIVO 9

Industria, innovación e infraestructura
El desarrollo económico requiere invertir en infraes-
tructuras como transporte, energía y tecnología. 
Estas inversiones fomentan el crecimiento sosteni-
ble, mejoran la calidad de vida y reducen el impacto 
ambiental.

El acceso a servicios públicos, internet y carreteras 
es esencial para sociedades prósperas.  
Con el crecimiento de la población, es urgente 
construir infraestructuras sostenibles que reduzcan 
el impacto ambiental.

La tecnología y la innovación también son vitales 
para enfrentar retos económicos y ambientales. Las 
empresas juegan un rol importante al apostar por 
procesos ecológicos, apoyar a pequeñas empresas y 
promover tecnologías sostenibles.

Para lograr este objetivo en 2030, es clave invertir 
en tecnología, apoyar a países en desarrollo y redu-
cir las emisiones de carbono.

Situación del ODS 9 a nivel mundial:

•	 El 16% de la población mundial no tiene acceso 
a internet móvil.

•	 En muchos países africanos, la falta de infraes-
tructura reduce un 40% la productividad.

•	 Las industrias tecnológicas han crecido, pero la 
manufacturera es desigual tras la pandemia.

•	 Las emisiones de CO2 de la industria alcanza-
ron un nuevo récord de 36.800 millones de 
toneladas.
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Meta 9.1
Desarrollo de Infraestructura  
sostenible.

Meta 9.2
Promoción de industria 
inclusiva y sostenible.

Meta 9.3
Aumento del acceso PYMES a servicios 
financieros y cadenas de valor.

Meta 9.4
Modernización de la infraestructura, 
tecnología limpia.

Meta 9.5
Aumento de la investigación 
científica, capacidad tecnológica.

Meta 9.A
Apoyo a infraestructuras 
sostenibles y resilientes.

Meta 9.B
Desarrollo de la tecnología, 
investigación e innovación.

Meta 9.C
Aumento del acceso a TIC e Internet.

En 2020, solo el 53% de la 
población rural mundial vivía 
a menos de 2 km de una 
carretera transitable durante 
todo el año
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OBJETIVO 10

Reducir la desigualdad  
en y entre los países
A pesar de algunos avances, la desigualdad sigue 
siendo un gran reto que afecta al desarrollo econó-
mico, social y a la estabilidad global.

La discriminación sigue siendo común y afecta a 
distintos grupos por razones de género, raza, reli-
gión u orientación sexual.

Para reducir la desigualdad, se necesitan políticas 
que distribuyan mejor los recursos, promuevan la 
inclusión de los sectores más vulnerables y garanti-
cen derechos básicos.

Situación del ODS 10 a nivel mundial:

•	 La pandemia aumentó la desigualdad entre 
países.

•	 Las personas en procesos migratorios, las muje-
res y personas con discapacidad son las que 
enfrentan las desigualdades severas.

•	 En 2023 hubo 37,4 millones de personas refugia-
das, el número más alto registrado.

•	 2023 fue el año más mortal registrado para 
las personas migrantes, con 8.177 muertes 
documentadas.

•	 Los países en desarrollo están subrepresentados 
en la toma de decisiones económicas globa-
les. Representan el 74% de los miembros de la 
Asamblea General de las Naciones Unidas, pero 
tienen voz y participación limitadas en la toma 
de decisiones económicas internacionales, el 
establecimiento de normas y la gobernanza.
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Meta 10.1
Crecimiento de ingresos del 
40% en población pobre.

Meta 10.2
Promoción de la inclusión 
social, económica y política.

Meta 10.3
Garantizar la igualdad  
de oportunidades.

Meta 10.4
Adopción de políticas fiscales, 
salariales y de protección social.

Meta 10.5
Mejorar la regulación de los 
mercados financieros mundiales.

Meta 10.6
Participación de países en 
desarrollo en IFI y OOII.

Meta 10.7
Facilitar la migración y políticas 
migratorias ordenadas.

Meta 10.A
Aplicación del principio del trato 
especial y diferenciado (OMC).

Meta 10.B
Fomento de corrientes financieras 
para países en desarrollo.

Meta 10.C
Reducción de costes de remesas.

Una de cada seis personas en el mundo ha sufrido discriminación.
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OBJETIVO 11

Lograr que las ciudades y los 
asentamientos humanos sean inclusivos, 
seguros, resilientes y sostenibles
El crecimiento urbano ha sido rápido y descontro-
lado. Es esencial mejorar la planificación y gestión 
de las ciudades para hacerlas inclusivas, seguras y 
sostenibles.

Problemas como la falta de vivienda adecuada, 
la contaminación y el acceso limitado a servicios 
afectan la calidad de vida de millones de 
personas.

Las ciudades deben apostar por urbanismo soste-
nible, transporte ecológico y una mejor gestión de 
recursos.

Situación del ODS 11 a nivel mundial:

•	 Desde 2015, se ha duplicado el número de paí-
ses con estrategias para reducir el riesgo de 
desastres.

•	 Las ciudades generan el 75% de las emisiones de 
carbono.

•	 La contaminación del aire causa 7 millones de 
muertes anuales.

•	 En 2022, 1.100 millones de personas vivían en 
barrios marginales.

•	 Solo 6 de cada 10 residentes urbanos tienen 
acceso a transporte público adecuado.
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Meta 11.1
Asegurar el acceso a la vivienda. 

Meta 11.2
Proporcionar el acceso a 
transporte público.

Meta 11.3
Aumento de la urbanización 
inclusiva y sostenible.

Meta 11.4
Protección del patrimonio 
cultural y natural.

Meta 11.5
Reducción del número de muertes por 
desastres y reducción de vulnerabilidad.

Meta 11.6
Reducción del impacto 
ambiental en ciudades.

Meta 11.7
Proporcionar el acceso a zonas 
verdes y espacios públicos seguros.

Meta 11.A
Apoyo a vínculos entre zonas 
urbanas, periurbanas y rurales.

Meta 11.B
Aumento de la reducción de riesgos 
de desastres en ciudades.

Meta 11.C
Apoyo a la construcción de edificios 
sostenibles y resilientes en los 
países menos adelantados.

Solo el 40% de los habitantes urbanos 
tienen fácil acceso a espacios públicos.



PROYECTO 2030  EFAS POR EL DESARROLLO SOSTENIBLE

OBJETIVO 12

Garantizar modalidades de consumo  
y producción sostenibles
El planeta se queda sin recursos mientras la pobla-
ción sigue creciendo. El progreso ha traído una gran 
degradación ambiental que pone en riesgo la vida 
en el planeta. La producción y el consumo dependen 
del uso de recursos naturales, por lo que es esencial 
gestionarlos de manera eficiente.

Es clave cambiar nuestros hábitos de producción  
y consumo para reducir el impacto ambiental  
y garantizar recursos para futuras generaciones.

Los gobiernos deben implementar políticas para 
reducir residuos, fomentar una economía circular que 
implica diseñar productos duraderos, reparables y 
reciclables, además de fomentar la reutilización y el 
reciclaje.

Situación del ODS 12 a nivel mundial:

•	 Si en 2050 llegamos a 9.800 millones de per-
sonas, necesitaríamos casi tres planetas para 
mantener nuestro estilo de vida actual

•	 Se desperdicia un tercio de los alimentos pro-
ducidos. Solo en 2022, se desperdiciaron 1.050 
millones de toneladas de alimentos.

•	 El sector alimentario usa el 30% de la energía 
mundial y genera un tercio de las emisiones de 
gases de efecto invernadero.

•	 El 29% de la energía mundial es consumida por 
los hogares.

•	 Los países ricos consumen hasta 10 veces más 
recursos que los de bajos ingresos, lo que agrava 
la crisis ambiental.

•	 En 2022 se generaron 62 millones de toneladas 
de desechos electrónicos y solo el 22% se ges-
tionó correctamente.
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Meta 12.1
Aplicación marco de consumo 
y producción sostenibles.

Meta 12.2
Lograr el uso eficiente de 
recursos naturales.

Meta 12.3
Reducción del desperdicio  
de alimentos.

Meta 12.4
Gestión de deshechos y 
productos químicos.

Meta 12.5
Prevención, reducción, reciclado 
y reutilización de desechos.

Meta 12.6
Adopción de prácticas 
sostenibles en empresas.

Meta 12.7
Adquisiciones públicas  
sostenibles.

Meta 12.8
Asegurar la educación para 
el Desarrollo Sostenible.

Meta 12.A
Fortalecimiento de ciencia y 
tecnología para la sostenibilidad.

Meta 12.B
Lograr turismo sostenible. 

Meta 12.C
Regulación de subsidios a 
combustibles fósiles.

En 2022 se generaron  
62 millones de toneladas 
de desechos electrónicos
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OBJETIVO 13

Adoptar medidas urgentes  
para combatir el cambio climático  
y sus efectos
El cambio climático es una amenaza global que pone 
en peligro la vida en la tierra. Las emisiones de CO2 
siguen aumentando, y el calentamiento global ya 
está afectando a la biodiversidad, la producción 
de alimentos y la seguridad hídrica.

Además su avance es más rápido de lo previsto, 
con efectos devastadores como fenómenos meteo-
rológicos extremos: huracanes, sequías e incendios 
forestales, y el aumento del nivel del mar.

El cambio climático impacta negativamente en las 
economías, vidas y medios de subsistencia, especial-
mente de los más vulnerables. Y de no controlarse, 
puede deshacer avances en desarrollo, provocar 
migraciones masivas, inestabilidad y guerras.

Los planes actuales no son suficientes para frenar el 
cambio climático. Se requieren reducciones drásticas 
de emisiones, antes de 2030, para evitar consecuen-
cias irreversibles.

Aunque las inversiones en energías renovables han 
aumentado, se requiere transformar los sistemas 
energéticos, industriales, de transporte, alimen-
tarios, agrícolas y promover la reforestación para 
contrarrestar los efectos del calentamiento global.

2024 fue el año 
más cálido 
registrado
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Meta 13.1
Fortalecimiento de la 
resiliencia y adaptación.

Meta 13.2
Incorporación del cambio 
climático en políticas, estrategias 
y planes nacionales.

Meta 13.3
Mejora de la Educación y 
sensibilización medioambiental.

Meta 13.A
Movilización de  
recursos económicos.

Meta 13.B
Gestión del cambio climático en  
los países menos avanzados.

Situación del ODS 13 a nivel mundial:

•	 Las emisiones de CO2 han aumentado un 50% 
desde 1990, impulsadas por el crecimiento 
industrial y el uso intensivo de combustibles 
fósiles.

•	 La temperatura media global subió 0,85 °C desde 
1880, afectando negativamente a la producción 
de alimentos: por cada grado adicional, la pro-
ducción de cereales disminuye en un 5%.

•	 Los últimos diez años han sido los más cálidos 
jamás registrados. Y 2024 fue el año más cálido 
del que se tiene constancia.

•	 Para limitar el calentamiento global a 1,5°C las 
emisiones deben disminuir a la mitad para 2030.

•	 Se proyecta que el nivel del mar aumentará entre 
24 y 30 cm para 2065 y hasta 63 cm para 2100 
si no se reducen las emisiones.

•	 Las regiones más vulnerables sufrieron tasas 
de mortalidad 15 veces mayores por desastres 
climáticos.
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OBJETIVO 14

Conservar y utilizar  
en forma sostenible los océanos,  
los mares y los recursos marinos  
para el desarrollo sostenible
Los océanos cubren el 70% del planeta, regulan el 
clima, proporcionan alimento a millones de perso-
nas, y generan el 50% del oxígeno que respiramos.

Por lo que la existencia humana y la vida en la 
Tierra, dependen de unos océanos y mares sanos. 
Sin embargo, se encuentran en peligro por la conta-
minación, la sobrepesca y la acidificación, que están 
alterando los ecosistemas marinos, afectando la 
biodiversidad y poniendo en riesgo la seguridad ali-
mentaria de comunidades que dependen de la pesca.

Se necesita más cooperación internacional para 
proteger los océanos. Se deben crear sistemas de 
gestión para proteger áreas marinas y la implemen-
tación de prácticas pesqueras sostenibles son clave 
para preservar la vida marina.

Situación del ODS 14 a nivel mundial:

•	 La sobrepesca ha reducido las poblaciones de 
peces en un 30%.

•	 Cerca del 80 % del turismo se concentra en 
zonas costeras. La industria del turismo marítimo 
y costero genera muchos ingresos. En algunos 
países, esta industria representa ya más de un 
tercio de la mano de obra. Pero de no gestio-
narse de manera responsable, el turismo puede 
suponer una grave amenaza para los recursos 
naturales de los que depende, así como para la 
cultura e industria

•	 El nivel del mar en España ha aumentado de 1,6 
mm a 2,8 mm anuales desde 2019.

•	 La temperatura superficial del mar Mediterráneo 
sube a un ritmo de 0,4 °C por década, amena-
zando especies marinas y ecosistemas costeros.
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Meta 14.1
Prevención y reducción de la 
contaminación marina.

Meta 14.2
Gestión de los ecosistemas marinos  
y costeros.

Meta 14.3
Minimización de la acidificación 
de los océanos.

Meta 14.4
Regulación de la explotación 
pesquera sostenible.

Meta 14.5
Conservación de zonas costeras  
y marinas.

Meta 14.6
Combatir la pesca ilegal  
y excesiva.

Meta 14.7
Aumento de los beneficios 
económicos de la pesca sostenible.

Meta 14.A
Apoyo a la investigación 
y tecnología marina.

Meta 14.B
Fomento de la pesca a pequeña 
escala y artesanal.

Meta 14.C
Aplicación Convención de NNUU 
sobre el Derecho del Mar.

Si no se toman medidas, 
en 2050 habrá más 
plástico que peces en 
los océanos
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OBJETIVO 15

Gestionar sosteniblemente  
los bosques, luchar contra  
la desertificación, detener e invertir  
la degradación de las tierras y detener  
la pérdida de biodiversidad
Los bosques cubren el 30,7% de la Tierra y albergan 
el 80% de las especies terrestres. Sin embargo, la 
deforestación avanza a un ritmo alarmante: cada 
año desaparecen 13 millones de hectáreas de bos-
ques. La superficie forestal mundial cayó del 31,9% 
al 31,2% entre 2000 y 2020, afectando el equilibrio 
ecológico y reduciendo la captura de carbono.

La deforestación, la desertificación y la pérdida de 
biodiversidad amenazan la seguridad alimentaria y 
la estabilidad ecológica. Es crucial proteger los eco-
sistemas y fomentar una gestión sostenible de los 
recursos.

Se requiere una gestión sostenible de los recursos 
naturales y medidas urgentes de reforestación y 
conservación de la biodiversidad para evitar crisis 
ambientales.

Situación del ODS 15 a nivel mundial:

•	 Entre el años 2000 y el 2020 se perdieron 100 
millones de hectáreas de bosque.

•	 El 52% de la tierra agrícola mundial está 
degradada.

•	 Más de 44.000 especies, o el 28% de las casi 
160.000 especies evaluadas, están actualmente 
amenazadas.

•	 En España, el 75% del territorio está en riesgo 
de desertificación debido al cambio climático y la 
sobreexplotación del suelo.

Cada año desaparecen 
13 millones de 
hectáreas de bosques
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Meta 15.1
Asegurar la conservación y uso 
sostenibles de los ecosistemas.

Meta 15.2
Gestión sostenibles  
de bosques.

Meta 15.3
Lucha contra la desertificación. 

Meta 15.4
Asegurar la conservación de los 
ecosistemas montañosos.

Meta 15.5
Medidas contra la degradación 
y pérdida de biodiversidad.

Meta 15.6
Acceso y uso adecuado de 
los recursos genéticos.

Meta 15.7
Combatir la caza furtiva y el 
tráfico de especies protegidas.

Meta 15.8
Prevención de  
especies invasoras.

Meta 15.9
Integración de planes sensibles 
al medio ambiente.

Meta 15.A
Movilización y aumento de 
los recursos financieros.

Meta 15.B
Aumento de recursos para 
gestión forestal.

Meta 15.C
Apoyar la lucha contra  
la caza furtiva.
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OBJETIVO 16

Promover sociedades justas, 
pacíficas e inclusivas
Reducir la corrupción y fortalecer las instituciones 
es clave para garantizar el acceso a la justicia y 
reducir la violencia. La violencia, la corrupción y la 
falta de acceso a la justicia afectan a millones de 
personas en el mundo.

La corrupción en instituciones como el poder judi-
cial y la policía obstaculiza la equidad y el desarrollo 
sostenible. Fortalecer las instituciones democráticas, 
mejorar la transparencia y garantizar la protección 
de los derechos humanos son pasos esenciales para 
construir sociedades pacíficas e inclusivas.

Situación del ODS 16 a nivel mundial:

•	 En 2022, los homicidios dolosos alcanzaron su 
nivel más alto en dos décadas, con un aumento 
del 50% en muertes de civiles por conflictos, 
especialmente debido a la guerra en Ucrania.

•	 Las víctimas civiles en conflictos armados 
aumentaron un 72% en 2023.

•	 En 2023, 320 personas defensoras de derechos 
humanos y periodistas fueron asesinadas.

•	 28,5 millones de niños y niñas en zonas de con-
flicto no asisten a la escuela.

•	 La corrupción cuesta 1,26 billones de dólares al 
año a los países en desarrollo.

El 66% de la población 
mundial carece de acceso 
efectivo a la justicia
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Meta 16.1
Reducción de todas las 
formas de violencia.

Meta 16.2
Erradicación del maltrato, trata 
y explotación infantil.

Meta 16.3
Promoción del Estado de 
Derecho, acceso a la justicia.

Meta 16.4
Reducción de las corrientes 
financieras y de armas ilícitas.

Meta 16.5
Reducción de la corrupción  
y soborno.

Meta 16.6
Creación de instituciones 
eficaces y transparentes.

Meta 16.7
Fomento de la  
participación ciudadana.

Meta 16.8
Fortalecimiento de la participación 
de países en desarrollo en OOII.

Meta 16.9
Proporción de identidad jurídica 
y registro de nacimientos.

Meta 16.10
Acceso a información y 
libertades fundamentales.

Meta 16.A
Fortalecimiento instituciones en 
prevención de la violencia.

Meta 16.B
Promoción y aplicación de 
leyes y políticas (DDHH).
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OBJETIVO 17

Revitalizar la Alianza Mundial  
para el Desarrollo Sostenible
Para cumplir la Agenda 2030, la cooperación entre 
gobiernos, el sector privado y la sociedad civil es 
fundamental, especialmente tras la pandemia de 
COVID-19 que ha agravado la deuda externa de los 
países en desarrollo.

Cumplir con los ODS requiere la participación activa, 
e inmediata, de todos los sectores, con políticas 
sostenibles y colaboración internacional.

Movilizar recursos financieros y tecnológicos es 
crucial, instando a los países desarrollados a cum-
plir sus compromisos de asistencia oficial para el 
desarrollo.

El seguimiento del progreso a nivel local, regional 
y global es esencial para identificar deficiencias y 
tomar medidas correctivas

Situación del ODS 17 a nivel mundial:

•	 Actualmente, solo el 17% de las metas de los 
ODS están en camino de cumplirse, mientras que 
el 35% están estancadas o en retroceso.

•	 El acceso a Internet ha mejorado un 67% desde 
2015, pero el progreso en la reducción de la 
brecha digital se ha ralentizado, afectando espe-
cialmente al acceso en África.

•	 Los países en desarrollo enfrentan un aumento 
crítico de la deuda externa tras la pandemia, 
agravado por la inflación, el alza de los tipos 
de interés y la limitada capacidad fiscal, lo que 
resalta la necesidad de alivio financiero.

•	 Las tensiones geopolíticas dificultan la coopera-
ción internacional, lo que subraya la necesidad 
de más financiamiento y tecnologías para los 
ODS.

El progreso en la 
reducción de la brecha 
digital se ha ralentizado, 
especialmente en África
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Meta 17.1
Movilización de recursos domésticos 
para recaudación fiscal.

Meta 17.2
Cumplimiento del 0,7% para AOD.

Meta 17.3
Movilización de recursos 
financieros adicionales.

Meta 17.4
Reestructuración de la Deuda.

Meta 17.5
Promoción de inversiones en 
países menos adelantados.

Meta 17.6
Mejora del traspaso de tecnología.

Meta 17.7
Promoción de tecnologías 
ecológicamente racionales.

Meta 17.8
Creación de banco de tecnología.

Meta 17.9
Refuerzo de capacidades de 
implementación de los ODS.

Meta 17.10
Promoción de comercio 
multilateral universal.

Meta 17.11
Aumento de las exportaciones 
de países en desarrollo.

Meta 17.12
Acceso a mercado para 
países en desarrollo.

Meta 17.13
Aumento de la estabilidad 
macroeconómica mundial.

Meta 17.14
Mejora de la coherencia  
de políticas.

Meta 17.15
Respeto a la Soberanía nacional.

Meta 17.16
Mejorar la Alianza Mundial  
para el desarrollo sostenible.

Meta 17.17
Fomento de alianzas  
público-privadas para el desarrollo.

Meta 17.18
Creación de la 
capacidad estadística.

Meta 17.19
Promoción de indicadores que 
vayan más allá del PIB.



Palestina
Superficie

6.165 km²
Población (2023)

5.477.000
Esperanza de vida (2023)

65
IDH 2024

0,716
puesto 111 de 193

Tasa de  
alfabetización (2023)

97,7 %
Tasa de desempleo en Gaza (2023)

45,3 %
Suministro eléctrico  
en Gaza (2023)

10 horas al día

98,94% hombres
96,72% mujeres

Más del 70% 
de la Franja 
de Gaza está 
completamente 
devastada

El 38% de  
la población 
palestina es 
menor de 15 
años.

de ellos  
2.482.144 
son refugiados CISJORDANIA

FRANJA 
DE GAZA
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3  Situación de los ODS  
en Palestina

El conflicto entre Israel y Palestina ha estado mar-
cado por la violencia desde 1948. En octubre de 
2023, se desató un nuevo conflicto que ha tenido 
un impacto sin precedentes en términos de muertes, 
destrucción y retroceso en el desarrollo humano.

El conflicto ha hecho retroceder el desarrollo de 
Gaza en 69 años. El Índice de Desarrollo Humano 
(IDH) ha caído a niveles de 1955. Más del 70% 
de la Franja de Gaza está devastada y la pobla-
ción es completamente dependiente de la ayuda 
humanitaria.

La pobreza afecta al 58,4% de la población 
palestina, y la tasa de desempleo en Gaza llegó 
al 79,7%. El PIB palestino cayó un 26,9% (7.100 
millones de dólares), y en Gaza el desplome alcanzó 
un 84,7%.

La destrucción masiva de viviendas ha dejado a 
743.281 personas sin hogar, incluso después del 
fin de la guerra. 1,9 millones de personas (90 % de 
la población de Gaza) han sido desplazadas interna-
mente, muchas de ellas hasta 10 veces.
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OBJETIVO 1

PONER FIN  
A LA POBREZA  
EN TODAS SUS FORMAS  
Y EN TODO EL MUNDO

La destrucción de infraestructura social y económica 
ha intensificado la crisis, con un aumento masivo en 
la pobreza en los últimos años.

•	 En Gaza, el 63,7 % de la población ya vivía en 
pobreza antes de la guerra de 2023. Ese por-
centaje aumentó en 2024, con un 74,3% de la 
población Palestina en pobreza en 2024.

•	 La guerra también ha intensificado gravemente 
el grado de privación medido por el Índice 
de Pobreza Multidimensional (IPM), que se 
ha duplicado del 24,1 % al 55,4 % a nivel 
nacional.

•	 La cancelación de permisos de trabajo para 
palestinos en Israel y Jerusalén Oriental ha 
dejado a muchas familias sin ingresos. Se estima 
que el desempleo en Palestina alcanzó el 
49,9 % en 2024 debido al impacto de la guerra.

El 74,3% de la población 
Palestina vive en la 
pobreza en 2024
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OBJETIVO 2

PONER FIN AL HAMBRE, LOGRAR LA SEGURIDAD 
ALIMENTARIA Y LA MEJORA DE LA NUTRICIÓN Y 
PROMOVER LA AGRICULTURA SOSTENIBLE.

Destrucción de Tierras Agrícolas y Producción:

•	 El 57 % de las tierras agrícolas en Gaza 
han sido dañadas o destruidas, afectando 
gravemente la producción de alimentos, e incre-
mentado la dependencia de la ayuda humanitaria 
para la alimentación de la población.

Escasez de alimentos: La destrucción de tierras y 
la falta de transporte han generado una crisis en la 
disponibilidad de alimentos frescos.

•	 Según una evaluación de UNICEF (julio de 2024), 
en Gaza no había frutas ni verduras disponi-
bles en los mercados.

•	 La asistencia alimentaria es insuficiente y 
no cubre las necesidades nutricionales de la 
población afectada, llevando a un aumento de 
trastornos por deficiencias nutricionales.

Gravedad de la inseguridad alimentaria:

•	 96 % de la población en Gaza enfrenta inse-
guridad alimentaria aguda. Y el 22 % de la 
población está en fase 5 de la Clasificación 
Integrada de Seguridad Alimentaria (CIF) , lo que 
indica hambre extrema.

•	 El 93 % de los niños y niñas y el 96 % de 
las mujeres embarazadas y lactantes sufren 
malnutrición, lo que afecta el crecimiento y la 
supervivencia de los niños, y aumenta el riesgo 
de enfermedades y la mortalidad.

En 2024, en Gaza no había 
frutas ni verduras disponibles 
en los mercados
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OBJETIVO 5

LOGRAR LA IGUALDAD DE 
GÉNERO Y EMPODERAR A TODAS 
LAS MUJERES Y LAS NIÑAS

La situación de las mujeres en Palestina ha sido 
históricamente difícil, pero desde el inicio del con-
flicto, su realidad se ha vuelto aún más dramática. 
La violencia, el desplazamiento forzado y la pre-
cariedad sanitaria han convertido a las mujeres 
palestinas en uno de los sectores más vulnerables de 
la población.

El 70% de las personas fallecidas en Gaza desde 
octubre de 2023 son mujeres y menores de edad, 
según datos de la Agencia de Naciones Unidas para 
los Refugiados de Palestina (UNRWA). 1 millón de 
los 1,9 millones de desplazados son mujeres y niñas, 
según ONU Mujeres.

Los conflictos armados suelen incrementar la vul-
nerabilidad de las mujeres, y Palestina no es la 
excepción:

•	 En un contexto en el que muchas han quedado 
viudas, separadas de sus familias o sin redes de 
apoyo, la violencia de género y la violencia 
sexual se convierten en amenazas latentes.

•	 Además, el colapso del Estado y la falta de ins-
tituciones que garanticen la seguridad agravan 
esta situación, dejando a las víctimas sin pro-
tección ni posibilidad de denunciar los abusos.

Condiciones de vida y salud:

•	 Los refugios habilitados para las personas des-
plazadas se encuentran masificados y carecen de 
condiciones básicas de higiene. Esto afecta espe-
cialmente a las mujeres, que enfrentan graves 
dificultades para acceder a productos de higiene 
y servicios sanitarios adecuados, lo que pone en 
riesgo su salud y dignidad.

•	 Palestina tiene una de las tasas de natalidad 
más altas de la región, con una media de 4,1 
nacimientos por mujer. Sin embargo, traer un 
hijo al mundo en medio de la guerra supone un 
desafío abrumador: la falta de medicamentos, 
la escasez de alimentos y el peligro constante 
dificultan la supervivencia de las madres y sus 
recién nacidos.
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EL CLUB DE MUJERES DE BURQIN
Burqin, municipio palestino al suroeste de Yenín en 
Cisjordania, alberga desde 2005 el Club de Mujeres 
de Burqin, fundado por quince socias que empeza-
ron a producir y comercializar alimentos artesanales 
mientras se apoyaban para desarrollar sus compe-
tencias profesionales. Con el paso de los años, el 
Club se ha convertido en un pilar económico y social 
de la comunidad, impulsando notablemente la eco-
nomía local.

Impulso del convenio (desde 2023)

Gracias a un convenio regional ejecutado en colabo-
ración con la Agricultural Development Association 
(PARC), la Rural Women’s Development Society 
(RWDS) y financiado por la Agencia Española 
de Cooperación Internacional para el Desarrollo 
(AECID), las mujeres del Club han ampliado sus ope-
raciones y mejorado sus condiciones de vida. Entre 
las contribuciones más relevantes:

•	 Energía renovable y maquinaria moderna: Se ins-
talaron paneles solares que alimentan hornos, 
molinos y otras máquinas de procesamiento, 
lo que ha permitido duplicar la capacidad de 
producción y explorar nuevos mercados, por 
ejemplo, con tomillo y encurtidos envasados.

•	 Producción agrícola propia: Se distribuyeron 
plantones de berenjenas, pepinos y pimien-
tos, de modo que las socias pueden cultivar 
hortalizas para su venta local, promoviendo 
la autosuficiencia y la gestión de negocios 
agrícolas.

Gestión de comedores escolares

Para diversificar ingresos, el Club puso en marcha 
la gestión de seis comedores escolares. Las socias 
preparan diariamente menús caseros —incluyendo 
pasteles, aperitivos y bebidas— elaborados en sus 
propias instalaciones o adquiridos a proveedores 
locales. Este servicio ha resultado en una fuente de 
ingresos constante y en un refuerzo de los vínculos 
con la comunidad.

“Lo que antes hacíamos a mano,  
hoy lo hacemos con máquinas  
que funcionan con el sol.”

Un modelo de éxito y sostenibilidad

El Club de Mujeres de Burqin ejemplifica cómo 
una iniciativa focalizada —centrada en ener-
gía renovable, producción agrícola e igualdad de 
género— puede empoderar a las mujeres rurales 
y fomentar un crecimiento económico sostenible. 
Gracias a la reducción de costes operativos (por el 
uso de energía solar), al acceso a nuevas oportuni-
dades de negocio y a la estabilidad proporcionada 
por los comedores escolares, las socias han ganado 
autonomía y control sobre su futuro.

A pesar de los desafíos propios de la región, las 
mujeres de Burqin continúan prosperando. El res-
paldo técnico y financiero permanente fortalece su 
cooperativa y abre la puerta a que no solo mejoren 
sus condiciones de vida, sino que también contri-
buyan de manera significativa a los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible en Palestina



PROYECTO 2030  EFAS POR EL DESARROLLO SOSTENIBLE

OBJETIVO 6

AGUA Y  
SANEAMIENTO

La crisis del agua en Gaza es una emergencia huma-
nitaria con consecuencias devastadoras para la salud 
y el medio ambiente.

Antes de octubre del 2023, la crisis hídrica ya 
era severa. El 96% del agua del acuífero de Gaza 
estaba contaminada, y el bloqueo israelí impedía 
la entrada de materiales para mejorar el sistema de 
desalinización.

Hoy día la situación es aún más crítica. La des-
trucción del 80 % de las infraestructuras de agua 
y saneamiento en Gaza ha hecho que el acceso 
al agua potable y el saneamiento sean casi 
inexistentes:

•	 Según La Organización de las Naciones Unidas 
para la Alimentación y la Agricultura (FAO), el 
suministro de agua ha caído al 7% de los niveles 
previos a octubre, con más de una cuarta parte 
de los pozos destruidos.

•	 La falta de combustible y los cortes de elec-
tricidad han paralizado la producción de agua 
potable.

•	 Ataques sistemáticos han destruido plantas 
de tratamiento, tuberías y estaciones de bom-
beo, dejando a la población sin acceso a 
saneamiento.

•	 Para junio de 2024, todas las plantas de tra-
tamiento de aguas residuales habían sido 
arrasadas, lo que ha llevado a la contaminación 
masiva del medio ambiente y a brotes de enfer-
medades como diarrea, hepatitis e infecciones 
respiratorias.

•	 La contaminación del agua ha alcanzado niveles 
alarmantes, con el 88% de las muestras exami-
nadas en Gaza contaminadas con el virus de la 
Polio. Tres de cada cuatro personas dependen de 
agua contaminada.

•	 La falta de agua potable y el vertido de aguas 
residuales sin tratar ha generado riesgos de salud 
pública afectando especialmente a mujeres y 
menores.

En todo Gaza solo 
quedan 34 pozos de 
agua potable operativos
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OBJETIVO 7

GARANTIZAR EL ACCESO A 
UNA ENERGÍA ASEQUIBLE, 
FIABLE, SOSTENIBLE Y 
MODERNA PARA TODOS

Durante las últimas décadas, la falta de acceso a la 
energía ha complicado aún más las frágiles condicio-
nes de vida de la población en Gaza dificultando la 
conservación de alimentos y generando un impacto 
directo en los trabajos, en la prestación de servicios 
de salud, agua y saneamiento y en la educación de 
la población de Gaza.

Con el inicio del nuevo conflicto en 2023, esta 
situación previa de crisis energética se ha visto 
agravada, y ha llevado a la población a una situa-
ción extrema.

•	 Antes del conflicto de 2023, el suministro eléc-
trico en Gaza era de solo 10-12 horas diarias, lo 
que generaba una dependencia significativa de 
fuentes externas, como la Central Eléctrica de 
Gaza que funcionaba con financiación del Estado 
de Qatar y las importaciones de electricidad 
desde Israel, que se cortaron desde el inicio del 
conflicto en octubre de 2023.

•	 Antes del conflicto, la población de Gaza 
recurría a generadores diesel, a pesar de su 
contaminación y la dependencia de las regulacio-
nes de Israel, así como a paneles solares, que 
representaban el 25% del consumo eléctrico. 
Sin embargo estas alternativas han sufrido seve-
ros daños tras el conflicto.

•	 Tras el conflicto de 2023, más del 80% de 
la infraestructura electrica fue destruida, 
llevando a un colapso total del suministro elec-
trico. El bloqueo del combustible y la pérdida 
de alternativas energéticas, como los paneles 
solares, han dejado a Gaza prácticamente sin 
electricidad.
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OBJETIVO 13

ADOPTAR MEDIDAS 
URGENTES PARA 
COMBATIR EL CAMBIO 
CLIMÁTICO Y SUS EFECTOS

Palestina, ya vulnerable al cambio climático, sufre 
ahora un grave deterioro ambiental por el nuevo 
conflicto armado, con efectos devastadores sobre los 
ecosistemas y el derecho de las personas a un hábi-
tat saludable.

Impacto climático:

En solo 60 días de guerra, las emisiones de gases de 
efecto invernadero han superado las anuales de 26 
países. En Gaza, el conflicto agrava las proyecciones 
climáticas: se espera un aumento de 4 °C para fin 
de siglo, lo que intensificará olas de calor, sequías y 
lluvias irregulares.

Contaminación del aire  
y residuos peligrosos:

Los ataques a depósitos de combustible y la quema 
doméstica de basura, madera y plástico por la falta 
de gas han empeorado la calidad del aire. Además, 
los escombros, cuerpos sin recuperar, municiones 
sin detonar y sustancias tóxicas suponen un grave 
riesgo ambiental.

Daños a infraestructuras ambientales:

Cinco de las seis plantas de tratamiento de residuos 
sólidos han sido dañadas y más de 270.000 tonela-
das de residuos no han sido recogidas. El 67 % de 
las instalaciones de agua y saneamiento han sido 
destruidas entre octubre de 2023 y julio de 2024.

Contaminación del agua y del suelo:

El cierre de las plantas de tratamiento de aguas resi-
duales ha contaminado acuíferos, playas y fuentes 
de agua dulce. Además, la destrucción de paneles 
solares libera plomo y metales pesados. La presencia 
de microplásticos, productos químicos y municiones 
agrava la degradación del suelo.

42 millones de toneladas  
de escombros suponen un 
peligro para la salud y el entorno







Etiopía
Superficie

1.104.300 km²
Población

128.691.692
Esperanza de vida

67,6 (2023)
PIB per cápita

1.473 $ (2023)
IDH 2024

0,492
puesto 176 de 193

Tasa de pobreza  
multidimensional

68,7 %
Tasa de pobreza  
multidimensional severa

66,8 %
Mortalidad infantil 
en menores de 5 años

46,2 ‰

Etiopía alberga más 
de 749.000 personas 
refugiadas y 4,6 millones 
de desplazados/as internos

Etiopía es  
el 2º país  
más poblado  
de África
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4  Situación de los ODS  
en Etiopía

Etiopía ha logrado avances significativos en varios 
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), 
pero aún enfrenta desafíos importantes en áreas 
como la reducción de la pobreza, la seguridad ali-
mentaria, la igualdad de género y la adaptación al 
cambio climático.

Población desplazada y refugiada en Etiopía:

Etiopía enfrenta una grave crisis de desplazamiento 
interno y personas refugiadas, causada por conflic-
tos armados, crisis climáticas y factores económicos. 
El país alberga a una de las mayores poblaciones 
de desplazados y refugiados en África, con millo-
nes de personas en situación de vulnerabilidad.

•	 4,6 millones de personas desplazadas inter-
nos necesitan asistencia humanitaria. La crisis 
en Tigray, Amhara y Oromia ha generado un 
aumento en los desplazamientos forzados.

•	 Etiopía alberga más de 749.000 personas 
refugiadas, principalmente de: Somalia (90.000 
nuevas personas refugiadas en 2023), Sudán 
(21.000 nuevas personas refugiadas en 2023), y 
Eritrea y Sudán del Sur.
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OBJETIVO 2

PONER FIN AL HAMBRE, LOGRAR  
LA SEGURIDAD ALIMENTARIA Y  
LA MEJORA DE LA NUTRICIÓN Y 
PROMOVER LA AGRICULTURA SOSTENIBLE.

Etiopía enfrenta una grave crisis de inseguridad ali-
mentaria, agravada por conflictos, cambio climático, 
inflación y crisis económicas. Esta situación impacta 
especialmente a mujeres y niñas: las menores corren 
mayor riesgo de desnutrición y son menos propen-
sas a recibir ayuda, mientras que muchas madres 
embarazadas o lactantes sufren desnutrición severa, 
amenazando su salud y la de sus hijos.

A pesar del desafío, con compromiso global soste-
nido, Etiopía puede superar esta crisis.

•	 Etiopía ocupa el puesto 102 de 127 países en el 
Índice Global del Hambre 2024, con un nivel de 
hambre grave.

•	 20 millones de personas necesitan ayuda 
urgente. Solo en Tigray y Amhara, más de 13 
millones requieren asistencia, y 7,4 millones en 
el sur y sureste del país enfrentan hambre diaria.

•	 El 50,2 % de los niños y niñas con desnutri-
ción padecen formas agudas severas, afectando 
especialmente a las niñas, quienes suelen ser las 
primeras en reducir su consumo.

La agricultura, pilar de la seguridad alimentaria y 
sustento rural, sigue siendo clave en la economía. 
El 67 % de la población trabaja en este sector. Sin 
embargo, enfrenta obstáculos estructurales como 
baja modernización y adaptación climática. Aunque 
las mujeres representan el 75 % de la mano de 
obra agrícola, solo el 18,7 % de las tierras están 
en sus manos. Además, su acceso a insumos, tecno-
logía, financiación y formación es limitado.

Más del 50 % de las mujeres 
embarazadas y lactantes en 
Tigray están desnutridas.
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HABSA AHMED
Habsa Ahmed, somalí de 65 años y madre de ocho 
hijos, forma parte de un grupo de generación de 
ingresos por producción de frutas y hortalizas. 
Gracias a ello, ha mejorado la seguridad alimen-
taria de su familia, generado ingresos propios, 
contribuido al desarrollo rural de su comunidad y 
afrontado los efectos del cambio climático. Pero su 
situación no siempre fue así.

Antes, su familia vivía grandes dificultades: El 
principal problema era la falta de acceso al agua y 
tampoco teníamos semillas para cultivar. No tenía-
mos recursos para sobrevivir. Aunque recibían ayuda 
gubernamental, era insuficiente. Vendieron parte 
del ganado para comprar comida y recibieron apoyo 
de familiares. Incluso dos de sus hijos, de 17 y 19 
años, tuvieron que irse a trabajar como jornaleros en 
otras ciudades.

La situación cambió cuando Habsa fue seleccionada 
para participar en formaciones sobre diversificación 
de ingresos, agricultura, ganadería, empoderamiento 
y género. Estas acciones se enmarcan en un conve-
nio implementado en Etiopía junto a la AECID, en 
consorcio con la ONG Rescate y las organizaciones 
locales ECC-SDCO y HAVOYOCO.

“Las formaciones me ayudaron 
a incrementar la producción 
y garantizar la seguridad 
alimentaria.”

A partir de esta formación, Habsa se incorporó 
al grupo de generación de ingresos agrícolas y 
comenzó a cultivar una parcela que ella y su marido 
no usaban. Gracias al sistema de irrigación instalado 
por el proyecto, pudo sembrar cereales, hortalizas, 
árboles frutales y plantas forrajeras para el ganado.

Las capacitaciones le permitieron optimizar recur-
sos, incrementar la producción agrícola y garantizar 
la alimentación de su familia. El año pasado obtuvi-
mos 200.000 birrs por venta de productos agrícolas. 
¡Nunca habíamos ganado tanto dinero!, exclama 
Habsa.
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OBJETIVO 5

LOGRAR LA  
IGUALDAD DE GÉNERO  
Y EL EMPODERAMIENTO DE  
LAS MUJERES Y NIÑAS

Las mujeres y niñas en Etiopía enfrentan grandes 
desigualdades en acceso a educación, empleo, pro-
piedad de la tierra y derechos básicos. Aunque ha 
habido avances en políticas de igualdad, la violencia 
de género y las prácticas discriminatorias siguen 
siendo problemas críticos.

Acceso a la educación y  
participación económica:

•	 56% de las mujeres son analfabetas, con una 
mayor incidencia en las zonas rurales.

•	 Las mujeres tienen acceso limitado a crédi-
tos, financiamiento y tecnología en el sector 
agrícola.

•	 Solo el 12% de las mujeres refugiadas han tenido 
acceso a educación universitaria.

Violencia de género y prácticas  
tradicionales dañinas:

•	 80% de las mujeres han experimentado  
acoso callejero.

•	 28% de las mujeres han sufrido violencia por 
parte de su pareja.

• Muchas niñas son obligadas a casarse a edades 
tempranas, especialmente en zonas rurales.

La mutilación genital femenina 
(MGF) afecta a más del 95% de 
las niñas en algunas regiones.
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El acceso al agua potable y al saneamiento sigue 
siendo un desafío en Etiopía, especialmente en las 
zonas rurales, donde millones de personas aún care-
cen de servicios básicos de agua y saneamiento, 
afectando a la salud pública y el bienestar social.

OBJETIVO 6

AGUA Y  
SANEAMIENTO

Los siguientes datos reflejan la urgente necesidad de 
mejorar el acceso al agua potable y saneamiento en 
Etiopía:

•	 Solo el 13% de la población usa un servicio 
de agua potable gestionado sin riesgos y un 
7% tiene acceso a un servicio de saneamiento 
seguro.

•	 Solo un 8% de los hogares cuentan con insta-
laciones para el lavado de manos con agua y 
jabón.

•	 Solo el 3% de las aguas residuales domésticas se 
trata adecuadamente.
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AMINA AWMALIN
Amina Awmalin es etíope y vive en la woreda 
de South Jijiga, ubicada en el municipio de 
Hanchebi, en la región Somalí de Etiopía. Tiene 
45 años, está casada y es madre de 8 hijos. 
Actualmente, se dedica a la cría de cabras, 
una actividad que le permite generar sus pro-
pios ingresos y garantizar la subsistencia de su 
familia.

Esto ha sido posible gracias al apoyo que ha 
recibido en el marco del convenio que estamos 
desarrollando en Etiopía de la mano de la AECID, 
en consorcio con la ONG Rescate, y en colabo-
ración con nuestros socios locales Ethiopian 
Catholic Church Social and Development 
Commission (ECC-SDCO) y Horn of Africa 
Voluntary Youth Committee (HAVOYOCO).

“Antes pasaba cinco horas al 
día buscando agua. Ahora 
tenemos un pozo.”

Esta iniciativa tiene como objetivo fortalecer los 
medios de vida de las comunidades agropastoras 
somalíes que viven una situación de vulnerabili-
dad por su exposición a las situaciones extremas 
causados por el clima y otros desastres sociales 
y económicos. De esta forma, trata de impulsar y 
consolidar el desarrollo rural, el acceso al agua y 
el cuidado del medio ambiente para garantizar la 
resiliencia de estas comunidades rurales.

OBJETIVO 13

ADOPTAR MEDIDAS 
URGENTES PARA 
COMBATIR EL  
CAMBIO CLIMÁTICO  
Y SUS EFECTOS

•	 Etiopía es uno de los 26 países más vul-
nerables al cambio climático, enfrentando 
sequías, inundaciones y degradación 
ambiental que afectan su economía, segu-
ridad alimentaria y calidad de vida.

•	 Menos del 2% de la tierra cultivable está 
irrigada, lo que aumenta la dependencia 
de las lluvias.

•	 Sequías recurrentes e inundaciones han 
afectado gravemente la producción agrícola 
y el acceso a agua potable.

•	 Plagas de langostas han devastado cose-
chas en varias regiones del país.

•	 La degradación del suelo y la deforestación 
han reducido la productividad agrícola y la 
biodiversidad.
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diversas capacitaciones sobre generación de ingre-
sos y empoderamiento femenino. Desde entonces, 
Amina ha logrado ampliar su ganado con 11 cabras, 
y gracias a los beneficios de esta actividad puede 
contribuir, junto a su marido, a los gastos del hogar 
y a la compra de ropa y alimentos para sus hijos.

A pesar de estas mejoras, Amina reconoce que hay 
muchas personas en la zona que mantienen una 
situación de vulnerabilidad y necesidad. Por esta 
razón, se compromete a mostrar cómo he cambiado y 
animar a otros a mejorar sus condiciones de vida, ya 
que con los conocimientos que tenemos ahora somos 
capaces de optimizar nuestros ingresos y la gestión 
de nuestros recursos naturales.

Antes de participar en las actividades de este con-
venio, Amina recuerda: Nuestra situación era muy 
difícil: carecíamos de medios de vida, éramos muy 
vulnerables, los alimentos eran insuficientes y el 
ganado se nos moría a causa de la sequía. Así, 
explica que su comunidad vivió varios períodos 
seguidos y prolongados de escasez de agua, un 
fenómeno que dificultaba la subsistencia de sus 
miembros. No teníamos suficiente comida para nues-
tras familias, pese a que recibíamos a veces algo de 
ayuda alimentaria por parte del gobierno, añade.

Gracias a la formación en técnicas y prácticas sobre 
agricultura y ganadería sostenibles, Amina pudo 
unirse a un grupo de generación de ingresos por 
cría de ganado. Inició su pequeño negocio de cría 
y venta con dos cabras que recibió como parte de 
las actividades del convenio. También participó en 
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5  Situación de los ODS  
en Bolivia

Bolivia enfrenta importantes retos en el cumpli-
miento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible; 
con avances en ciertas áreas, pero con desafíos per-
sistentes que requieren atención urgente. Bolivia no 
está avanzando al ritmo necesario para alcanzar los 
ODS fijados para 2030.

Algunos problemas significativos son:

•	 Hambre Cero (ODS 2): La desnutrición sigue 
siendo un problema, afectando especialmente a 
las comunidades rurales.

•	 Salud y bienestar (ODS 3): Se han registrado 
deficiencias en la cobertura de vacunación y 
atención sanitaria, con una baja inversión guber-
namental en salud.

•	 Igualdad de género (ODS 5): A pesar de avan-
ces normativos, la violencia de género y los 
feminicidios siguen siendo problemas graves.

•	 Trabajo decente y crecimiento económico 
(ODS 8): Bolivia no ha logrado avances signifi-
cativos en la generación de empleo de calidad ni 
en la formalización del trabajo.
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OBJETIVO 1

PONER FIN  
A LA POBREZA  
EN TODAS SUS FORMAS  
Y EN TODO EL MUNDO

Si bien Bolivia ha logrado reducir la pobreza en las 
últimas décadas, las brechas de desigualdad siguen 
siendo un desafío clave. La diferencia entre zonas 
urbanas y rurales, la brecha de género y la alta 
informalidad laboral limitan el acceso a oportunida-
des económicas sostenibles.

En relación con la Tasa de pobreza:

•	 En 2023, el 36,4% de la población boliviana 
vivía en pobreza.

•	 La pobreza rural se situó en un 48,1%, y sigue 
siendo mucho más alta que en las ciudades.

En relación con el impacto de la pobreza en el 
acceso a la educación:

•	 El 25% más rico tiene 12,7 años de escolari-
dad promedio.

•	 El 25% más pobre solo 6,9 años, lo que refleja 
desigualdad en acceso a educación de calidad.

En relación con el Género:

•	 Aunque la brecha de ingresos por género ha dis-
minuido con los años, las mujeres aún ganan 
23,8% menos que los hombres.

- 23,8%
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OBJETIVO 4

GARANTIZAR UNA EDUCACIÓN INCLUSIVA, 
EQUITATIVA Y DE CALIDAD Y PROMOVER 
OPORTUNIDADES DE APRENDIZAJE 
DURANTE TODA LA VIDA PARA TODOS

Bolivia ha avanzado en el acceso a la educación, 
pero necesita mejorar la calidad de la enseñanza y 
reducir la desigualdad en el acceso a infraestructura 
y tecnología.

La falta de continuidad en la escolarización de los 
sectores más vulnerables y la desigualdad de opor-
tunidades según el nivel de ingresos siguen siendo 
desafíos clave para alcanzar el ODS 4.

Desafíos Persistentes:

•	 Aunque ha aumentado la cobertura educativa, 
persisten problemas en la calidad de la ense-
ñanza y en la formación de los docentes.

•	 Las zonas rurales presentan mayores dificulta-
des en infraestructura y acceso a tecnologías 
educativas.

El acceso a internet y dispositivos 
tecnológicos sigue siendo limitado en 
comunidades alejadas, lo que afecta el 
aprendizaje digital.
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REMEDIOS QUISPE
Remedios vive en Santiago de Collana, en el muni-
cipio de Mecapaca. La comunidad está a 2 horas de 
la ciudad de La Paz y cuenta con alrededor de 400 
personas. En su comunidad hay una asociación de 
mujeres llamada AMACOLL de la que ella forma parte. 
Eran unas 30 mujeres las asociadas. Esta asociación 
tiene personería jurídica.

Me llamo Remedios Quispe y vivo en la comunidad de 
Santiago de Collana que está a una hora y media de 
la ciudad de La Paz, me dedico junto con mi familia 
a la agricultura y el manejo de ganado lechero. Soy 
la presidenta de la Organización de Mujeres de mi 
comunidad. Me han elegido por un año. Somos 25 
señoras, pero no siempre vienen todas y les tenemos 
que multar.

“Al principio fue difícil, pero 
ahora todas estamos felices 
con lo que hemos logrado.”

Con el proyecto he conocido como elaborar polleras, 
mantas, mandiles y enaguas, para mí y mi familia. 
He tardado más de 5 meses en terminar una manta 
porque tiene muchos puntos diferentes y es con cro-
chet. La profesora que nos enseña se llama Justa 
Mamani y es ingeniera, pero habla aymara.

Me siento muy feliz con todo lo que he aprendido, 
además de estar más unida a mis hermanas y cumplir 
con todo lo que nos hemos comprometido.

La comunidad ha participado en la construcción de 
establos para las vacas que tenemos, de esa manera 
las podemos cuidar mejor con buena alimentación, 
agua y todo lo que necesitan. Ahora mi vaca da más 
leche y ya no tiene frío en la noche. En invierno el 
frío es muy fuerte. Si queremos mejorar la produc-
ción de leche y hacer yogurt tenemos que tener a los 
animales bien cuidados. Nos falta agua en la comuni-
dad porque no tenemos muchas vertientes. Con AYNI 
hemos hecho un reservorio que dura varios meses con 
el agua de lluvia se llena.

Hemos pedido a AYNI que aparte de todo lo que nos 
han dado, nos capaciten en la producción de queso 
y yogurt y hoy lo estamos haciendo y eso nos da la 
posibilidad de tener más productos para consumir y 
para vender.

Las hermanas y yo estamos felices y agradecidas con 
el proyecto, porque con los cursos de costura, cuidado 
de las vacas, equidad de género y ahora la producción 
de yogurt y queso hemos mejorado y participamos 
mejor en las reuniones de la comunidad.

Todas las que queríamos ser parte del proyecto en la 
comunidad hemos ayudado de forma igualitaria en la 
construcción de los establos, la producción de avena, 
la compra de sal y el mantenimiento del bebedero 
para las vaquitas. Hombres y mujeres nos hemos com-
prometido, aunque al inicio no ha sido fácil porque 
no estábamos acostumbrados a reunirnos, capacitar-
nos y ponernos de acuerdo. Estamos muy agradecidos 
con AYNI.
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OBJETIVO 5

LOGRAR LA IGUALDAD DE 
GÉNERO Y EMPODERAR A TODAS 
LAS MUJERES Y LAS NIÑAS

Bolivia ha avanzado en la igualdad de género. Sin 
embargo, aún persisten desafíos en la reducción de 
la brecha salarial, el acceso a empleo formal y la 
lucha contra la violencia de género. Fortalecer polí-
ticas de protección, de empoderamiento económico 
y acceso igualitario a las oportunidades educativas 
y laborales, serán claves para poder alcanzar el cum-
plimiento del ODS 5.

En relación con la brecha salarial entre hombres y 
mujeres, las mujeres siguen enfrentando dificultades 
en el acceso a empleos formales y en condiciones de 
equidad.

La violencia contra la mujer es uno de los mayores 
problemas sociales.

LA MUJER INDÍGENA
Las mujeres indígenas en Bolivia siguen enfrentando 
desigualdades estructurales en educación, empleo 
y acceso a justicia. Aunque se han implementado 
iniciativas para mejorar su bienestar, es necesario 
seguir fortaleciendo políticas de protección, acceso 
a derechos y oportunidades económicas para cerrar 
las brechas existentes:

En relación con la pobreza y la exclusión económica:

•	 La feminización de la pobreza sigue afectando a 
las mujeres indígenas, que tienen menos acceso 
a empleo formal y seguridad social, lo que las 
hace más vulnerables económicamente. Además, 
su trabajo en la agricultura y el comercio infor-
mal no siempre es reconocido o remunerado 
equitativamente.

En relación con el acceso a la educación:

•	 En comunidades indígenas, la escolaridad pro-
medio de las mujeres es menor que en otros 
sectores de la población.

•	 Muchas jóvenes indígenas enfrentan barreras 
para acceder a educación tecnológica y digital.

Desde 2013 
hasta marzo de 
2024, Bolivia 
registró 1.189 
feminicidios
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En relación con la violencia de género:

•	 Las mujeres indígenas enfrentan mayores barre-
ras para denunciar violencia de género debido a 
la falta de acceso a la justicia y a la discrimina-
ción estructural.

•	 La violencia en sus comunidades suele estar 
invisibilizada y no siempre es atendida por el 
sistema judicial.

En relación con la falta de acceso a la justicia:

•	 Existen obstáculos en la implementación de la 
Ley 348, Ley Integral para Garantizar a las 
Mujeres una Vida Libre de Violencia, en comu-
nidades indígenas.

•	 La justicia comunitaria muchas veces no aplica 
sanciones efectivas en casos de violencia de 
género.

En relación con el impacto del cambio climático 
en las comunidades indígenas:

•	 Las comunidades indígenas, donde las mujeres 
juegan un rol clave en la seguridad alimentaria, 
son las más afectadas por la crisis climática.

•	 La deforestación y la contaminación minera afec-
tan sus fuentes de agua y producción agrícola.
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FELICIDAD ADUVIRI
Felicia es oriunda de la comunidad Totorani, que 
está en el municipio de Mecapaca. La comuni-
dad está a 1 hora y media de la ciudad de La Paz 
y cuenta con alrededor de 150 personas. En su 
comunidad hay una asociación de mujeres llamada 
AMACTO de la que ella forma parte. Eran 39 mujeres 
las asociadas. Esta asociación tiene personalidad 
jurídica.

Mi nombre es Felicidad Aduviri y tengo 28 años, 
vivo en la comunidad de Totorani del municipio de 
Mecapaca al lado de mis papas. Soy soltera y ahora 
me encargo de cuidar a mis sobrinas que no tienen a 
su mamá desde el año pasado. Junto con mi familia 
nos dedicamos a la agricultura y a criar ovejitas.

En mi comunidad no hace mucho frío y cultivamos 
lechuga, cebolla, zanahoria, arveja, todo.

¿En qué nos ha apoyado el proyecto? Lo que más 
me ha gustado y aprendido es a costurar polleras, 
enaguas, mandiles y mantas, primero para noso-
tras y ahora lo hago para mi mamá y mis sobrinas. 
Reunirnos entre las señoras de la comunidad ha sido 
muy bueno, pues nos hemos unido y nos hemos orga-
nizado para ayudarnos entre todas.

 Algunas hermanas ya costuran y venden sus polleras, 
y mantas en otros lados, yo no puedo hacer eso toda-
vía porque no me alcanza el tiempo. Cuando yo haga 
ropa no la voy a vender porque va a ser para mí.

También hemos aprendido a criar cuyes y a cocinar-
los para tener mejor la alimentación de la familia, 
las doctoritas siempre nos han guiado con paciencia 
porque no entendíamos al comienzo y nos repetían 
muchas veces todo hasta que ya sabíamos.

La comunidad ha participado en la construcción de 
los estanques de riego, para que todas las familias 
tengan agua para la producción de verduras. El tra-
bajo ha sido equilibrado entre hombres y mujeres, 
mis papás han trabajado mucho.

“Con los cursos hemos 
aumentado la producción y 
ahora vendemos en el mercado 
de la ciudad de La Paz”

Hay que levantarse temprano y llegar allá a las seis 
de la mañana para que te dejen vender hasta las 
8. Después te botan porque no tenemos puesto de 
venta. Yo soy la encargada de llevar las verduras a 
vender los jueves de cada semana y me gusta hacerlo.

De las actividades del proyecto han participado todas 
las familias que viven en la comunidad, lo que no 
han participado son aquellos que van a la ciudad a 
trabajar y no están aquí.

El equipo de AYNI ha cumplido con todo lo que nos 
han ofrecido y la comunidad también se ha esmerado 
por cumplir con los tiempos que se habían acordado 
en el proyecto desde el inicio. Nos tratan bien, habla-
mos y les contamos como vivimos aquí. Ellas nos traen 
talleres en los que aprendemos y podemos preguntar si 
que los hombres se hagan la burla ni nos hagan callar. 
Los talleres son solamente para las mujeres. Las abue-
litas no entienden bien porque casi no hablan español. 
Quisiera que haya otros proyectos así.
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OBJETIVO 8

PROMOVER EL CRECIMIENTO ECONÓMICO 
SOSTENIDO, INCLUSIVO Y SOSTENIBLE, 
EL EMPLEO PLENO Y PRODUCTIVO Y EL 
TRABAJO DECENTE PARA TODOS

Bolivia enfrenta retos en empleo formal, diversi-
ficación productiva y estabilidad económica. Para 
avanzar en el ODS 8, es clave reducir la informalidad 
laboral, mejorar la equidad salarial y fomentar inver-
siones en sectores sostenibles.

En relación con el empleo y trabajo digno:

•	 El 70,6% de la población ocupada trabaja en 
el sector informal, lo que limita el acceso a 
seguridad social y estabilidad laboral.

•	 El empleo formal sigue siendo un desafío, espe-
cialmente para jóvenes, mujeres e indígenas.

En relación con el crecimiento y la estabilidad 
económica:

•	 En 2023, el PIB de Bolivia creció un 3,1%, 
reflejando estabilidad en un contexto global 
incierto.

•	 Las reservas internacionales alcanzaron 1.700 
millones de dólares, el nivel más bajo en 15 
años, lo que afecta la estabilidad económica y la 
capacidad de importación.

•	 La caída en la producción de gas natural genera 
preocupaciones sobre la seguridad energética y 
la diversificación de ingresos.

EMPLEO 
INFORMAL

EMPLEO 
FORMAL

70,6% 29,4%
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Guatemala
Superficie

108.889 km²
Población

17.602.431 (2023)
Esperanza de vida

72,7 (2024)
PIB per cápita

5.600 $ (2023)
IDH 2024

0,629
puesto 136 de 193

Tasa de pobreza  
multidimensional

61 %
Tasa de pobreza  
extrema

23 %
Mortalidad infantil 
en menores de 5 años

21,4 ‰

Los departamentos 
con mayor pobreza 
extrema son Alta 
Verapaz, Baja 
Verapaz y Jalapa
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6  Situación de los ODS  
en Guatemala

Guatemala ha adoptado la Agenda 2030 y los 17 
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) como 
parte de su compromiso nacional, integrándolos en 
el Plan Nacional de Desarrollo “K’atun: Nuestra 
Guatemala 2032”. Sin embargo, enfrenta desafíos 
significativos para alcanzar estos objetivos antes de 
2030.

El país ha establecido mecanismos institucionales 
para implementar y monitorear los ODS, aunque, 
a pesar de estos esfuerzos, los informes volunta-
rios han evidenciado atrasos y estancamientos en 
el cumplimiento de varios ODS, lo que sugiere que 
Guatemala podría no alcanzar las metas establecidas 
para 2030 sin una aceleración significativa en sus 
acciones.

Guatemala enfrenta desafíos estructurales que difi-
cultan el cumplimiento de los ODS, incluyendo:

•	 Altos niveles de pobreza y desigualdad

•	 Limitado acceso a servicios básicos como salud 
y educación

•	 Impactos del cambio climático y desastres 
naturales

•	 Necesidad de fortalecer la institucionalidad y 
la gobernanza

Estos factores requieren una atención sostenida y 
esfuerzos coordinados para avanzar hacia el desarro-
llo sostenible.
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Guatemala enfrenta niveles alarmantes de pobreza y 
desigualdad que afectan especialmente a poblacio-
nes rurales e indígenas:

•	 56% de la población guatemalteca vive en 
condición de pobreza, lo que equivale a 9.7 
millones de personas.

•	 16,2% está en pobreza extrema, sin ingresos 
suficientes para cubrir necesidades alimentarias 
básicas.

•	 La pobreza multidimensional alcanza al 63,2% 
de la población, considerando privaciones en 
salud, educación, empleo, vivienda y servicios 
básicos.

OBJETIVO 1

PONER FIN  
A LA POBREZA  
EN TODAS SUS FORMAS  
Y EN TODO EL MUNDO

•	 La pobreza afecta desproporcionadamente a los 
pueblos indígenas, con una incidencia del 65,2% 
en comparación con el 34,1% en la población no 
indígena.

•	 En términos territoriales, 9 de los 22 depar-
tamentos tienen una incidencia de pobreza 
superior al 60%.

9,7 millones de personas viven en condición de pobreza
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Guatemala enfrenta una crisis de seguridad alimen-
taria y nutricional que impacta especialmente a las 
comunidades rurales e indígenas:

•	 9 de los 19 indicadores del ODS 2 presentan 
retroceso o estancamiento, lo que demuestra 
la persistencia de los problemas de inseguridad 
alimentaria.

•	 El 16% de la población está subalimentada, es 
decir, que no consume suficientes alimentos para 
satisfacer sus necesidades energéticas diarias.

•	 La inseguridad alimentaria severa ha aumentado 
del 16,1% en 2014-2016 al 21,1% en 2021-
2023, lo que significa que más de una quinta 
parte de la población ha pasado hambre en 
algún momento.

OBJETIVO 2

PONER FIN AL HAMBRE, 
LOGRAR LA SEGURIDAD 
ALIMENTARIA Y LA MEJORA DE 
LA NUTRICIÓN Y PROMOVER LA 
AGRICULTURA SOSTENIBLE.

•	 La inseguridad alimentaria moderada o grave 
afecta al 65,6% de las mujeres frente al 54% 
de los hombres.

•	 Mientras la desnutrición crónica afecta al 46,5% 
de los menores de 5 años, el sobrepeso y la obe-
sidad impactan al 52% de las mujeres y al 38% 
de los adolescentes.

•	 La malnutrición afecta de manera despropor-
cionada a poblaciones indígenas y rurales, 
con una prevalencia de desnutrición crónica del 
58% en niños/as indígenas, frente al 34% en la 
población no indígena.
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KENIA CELESTE

Kenia Celeste Juárez López tiene 12 años. Es una 
niña alegre, cuya forma de ser transmite cercanía y 
sencillez. Vive en la aldea Morelia, a unos 20 minu-
tos del centro urbano del municipio de Génova, en 
Quetzaltenango (Guatemala). Su comunidad tiene un 
clima cálido y está rodeada de árboles frutales como 
limón, mango y mandarina. Las calles son empedra-
das o de pavimento, aunque algunas todavía tienen 
rodadas de tierra.

Kenia vive con sus padres y sus dos hermanos 
pequeños. Su padre trabaja en el campo y su madre 
se dedica a cuidar de la casa. Como hermana mayor, 
Kenia es un ejemplo para los más pequeños.

La casa familiar está hecha con tablones de madera, 
el suelo es de tierra y solo tiene dos espacios: uno 
sirve como dormitorio y el otro como cocina. Kenia 
empieza el día muy temprano ayudando con las 
tareas del hogar, y luego camina con sus hermanos 
unos 20 minutos hasta la escuela.

“Ahora participo sin temor,  
hablo en público y expreso  
mis ideas. Leer me ayuda a 
escribir mejor y a ser más 
creativa.”

Forma parte del proyecto Becas para la Niña 
desde 2023, cuando cursaba cuarto de primaria. 
Actualmente está en sexto curso. Al principio era 
una niña muy tímida y con la autoestima baja. 
Aunque sigue aprendiendo a desenvolverse, ha 
mejorado mucho gracias a las formaciones, el club 
de lectura, las tutorías y las sesiones con madres 
tutoras. Todo ello ha fortalecido su relación con sus 
compañeras, con su profesorado y, sobre todo, con 
su familia.

En la actualidad, es una estudiante aplicada. Su 
madre siempre la anima a seguir adelante. Ambas 
están muy agradecidas al proyecto de Becas para 
la Niña de FUNDAP y a las personas que lo hacen 
posible. Este apoyo, tanto económico como emo-
cional, ha cambiado su vida. Kenia está decidida a 
seguir estudiando y convertirse algún día en una 
gran doctora. Tiene claro que, con esfuerzo diario, 
lo conseguirá.
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A pesar de que en Guatemala se ha avanzado en la 
creación de políticas públicas y legislación para la 
igualdad de género, su implementación sigue siendo 
limitada. Guatemala enfrenta desafíos estructurales 
en la promoción de la igualdad de género, con altos 
niveles de violencia, brechas económicas y baja 
representación política de las mujeres.

Violencia contra mujeres y niñas:

•	 En 2023, el 48,8% de las mujeres de 15 años o 
más reportó haber experimentado algún tipo de 
violencia en su vida.

•	 Se registraron 42.227 casos de violencia contra 
mujeres en 2023, con 10.958 víctimas niñas y 
adolescentes.

•	 En 2023, hubo 212 femicidios, de los cuales 41 
fueron de niñas y adolescentes.

•	 62.306 nacimientos en madres de 10 a 19 
años en 2023, de los cuales 2.289 fueron de 
niñas de 10 a 14 años, lo que es considerado 
violencia sexual.

Trabajo no remunerado y participación política:

• Las mujeres dedican en promedio 26,3% de su 
tiempo diario al trabajo doméstico no remune-
rado, mientras que los hombres solo el 8,9%.

• Tasa de participación económica de las mujeres: 
Creció del 38,7% en 2019 al 43,3% en 2021, 
pero el 75,7% trabaja en la informalidad.

• Solo el 19,4% de los escaños en el Congreso son 
ocupados por mujeres, y apenas el 3,2% de las 
alcaldías son lideradas por ellas.

OBJETIVO 5

LOGRAR LA IGUALDAD DE 
GÉNERO Y EMPODERAR A TODAS 
LAS MUJERES Y LAS NIÑAS
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LAS MUJERES INDÍGENAS EN GUATEMALA
Las mujeres indígenas en Guatemala enfrentan 
múltiples formas de discriminación y exclusión, 
reflejadas en el acceso limitado a educación, salud, 
empleo y participación política. Algunos de los prin-
cipales desafíos y problemáticas que les afectan, 
son:

Acceso a educación

•	 Solo el 72,2% de las mujeres indígenas sabe leer 
y escribir, cifra que baja al 60% en áreas rurales.

•	 El promedio de escolaridad de las mujeres indí-
genas es de 3,9 años, mientras que el de la 
población general es de 6,5 años.

Acceso a salud

•	 9 de cada 10 mujeres indígenas no tienen acceso 
a servicios de salud adecuados.

•	 La mortalidad materna entre mujeres mayas es de 
156 muertes por cada 100,000 nacidos vivos, el 
doble que entre mujeres ladinas.

Acceso a la tierra y territorio

•	 Solo el 8% de las tierras agrícolas en Guatemala 
están registradas a nombre de mujeres.

•	 783,394 mujeres indígenas han sido afectadas 
por conflictos agrarios, lo que refleja su vulnera-
bilidad ante despojos y desalojos.

Violencia y discriminación

•	 Las mujeres indígenas enfrentan violencia de 
manera desproporcionada.

•	 La criminalización y estigmatización de mujeres 
indígenas defensoras del territorio y el medioam-
biente es una práctica común.

Exclusión política y desigualdad en la 
representación

•	 Aunque las mujeres representan el 54 % del 
padrón electoral, su participación en la política 
es baja. Solo una diputada indígena fue electa 
en el Congreso en 2024, lo que equivale al 0,6% 
del total de diputaciones. De los 340 alcaldes en 
Guatemala, solo una es mujer indígena.

Solo el 72,2% de las mujeres 
indígenas sabe leer y escribir
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A pesar del crecimiento económico, el mercado 
laboral guatemalteco presenta problemas de infor-
malidad y desigualdad. Guatemala ha mantenido un 
crecimiento económico estable, pero con desafíos 
estructurales:

•	 El PIB per cápita real creció un 3.8% en 2023, 
con un promedio del 2% en la última década.

•	 Guatemala es la economía más grande de 
Centroamérica, con un PIB de USD 102,032 
millones en 2023, pero sigue con bajos niveles 
de inversión pública, que solo representa 1,4% 
del PIB, uno de los niveles más bajos en América 
Latina.

•	 El desempleo aumentó de 2% en 2019 a 3% en 
2022, con un crecimiento del subempleo del 
6,5% al 11,3% en el mismo período.

•	 La informalidad laboral afecta al 71% de los 
trabajadores, con mayor incidencia en mujeres 
(76.7%) e indígenas (84.9%).

•	 Las mujeres tienen una tasa de participación 
económica del 39,7%, menos de la mitad que los 
hombres (82,2%).

•	 El 42,1% de las mujeres jóvenes (15-24 años) 
dedica una gran parte de su tiempo al trabajo 
doméstico no remunerado.

•	 El ingreso promedio de las mujeres es un 26% 
menor que el de los hombres, y los indígenas 
ganan menos que los no indígenas.

• La desigualdad en el acceso a empleo formal tam-
bién afecta a la población joven. Solo el 29,6% 
de los jóvenes (15-30 años) trabajan en el sec-
tor formal, y la cobertura de seguridad social es 
limitada.

OBJETIVO 8

PROMOVER EL CRECIMIENTO ECONÓMICO 
SOSTENIDO, INCLUSIVO Y SOSTENIBLE, 
EL EMPLEO PLENO Y PRODUCTIVO Y EL 
TRABAJO DECENTE PARA TODOS

El 42,1% de las 
mujeres jóvenes ni 
estudia ni trabaja

NINI
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Guatemala enfrenta importantes desafíos en la tran-
sición hacia un modelo de producción y consumo 
sostenible. A pesar de ciertos avances en políticas 
ambientales, persisten problemas como la contami-
nación, la deforestación y la alta dependencia de 
combustibles fósiles.

•	 Guatemala ocupa la posición 166 de 180 
países en el Índice de Desempeño Ambiental 
(EPI)*, con una puntuación de 32.6, lo que 
indica una de las calificaciones más bajas de 
América Latina.

•	 Se han reducido los subsidios a los combus-
tibles fósiles, pasando de 6,35% del valor 
del combustible en 2014 a 0,07% en 2021, 
lo que representa un avance en políticas de 
descarbonización.

•	 A pesar de los esfuerzos por aumentar la parti-
cipación de energías renovables, la producción 
de energía sigue dependiendo de combustibles 
fósiles.

•	 Existen altos niveles de contaminación en 14 
de las 38 cuencas hidrográficas del país, lo que 
afecta la disponibilidad de agua para el consumo 
humano y la producción agrícola.

•	 El 60-70% de los alimentos de la canasta 
básica provienen de la agricultura familiar, 
pero esta enfrenta problemas como el acceso 
limitado a mercados y recursos productivos.

•	 La pérdida de cultivos por eventos climáticos 
extremos ha aumentado la inseguridad alimenta-
ria, especialmente en el Corredor Seco.

•	 Las pérdidas de frutas y vegetales han cre-
cido drásticamente, alcanzando 1.131 millones 
de toneladas en frutas y 329,000 toneladas en 
vegetales en 2022, lo que representa un gran 
desperdicio de alimentos.

OBJETIVO 12

GARANTIZAR 
MODALIDADES DE 
CONSUMO Y PRODUCCIÓN 
SOSTENIBLES

* El Índice de Desempeño Ambiental (EPI) método para cuantificar y clasi-
ficar numéricamente el desempeño ambiental de las políticas de un país. El 
EPI clasifica a 180 países en cuanto a salud ambiental, desempeño ante el 
cambio climático y vitalidad de los ecosistemas. Estos indicadores permiten 
a las personas evaluar qué tan cerca están los países de lograr sus objeti-
vos ecológicos establecidos. https://epi.yale.edu/

https://epi.yale.edu/
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IRMA BENITO
La joven guatemalteca Irma Benito es promotora 
agropecuaria. Para llegar a serlo, Irma se ha capa-
citado y ha adquirido los conocimientos técnicos 
necesarios para tratar las tierras, manejar los culti-
vos y cuidar de los animales.

Esta preparación, ha supuesto un antes y un des-
pués en su vida y en la de su familia, ya que antes 
de estar capacitada, Irma no sabía cómo enfrentar 
muchas dificultades derivadas de las plagas, las 
sequías, las enfermedades de los animales y otros 
efectos adversos que, como consecuencia directa, 
perjudicaban gravemente su seguridad alimentaria.

Antes solo sabía sembrar frijol y maíz, pero no sabía 
sembrar verduras y otros cultivos. No tenía conoci-
mientos, por lo que se me morían las plantas, tenía 
muchas plagas que no sabía combatir… recuerda. 
Según comparte Irma, tampoco disponía de siste-
mas de riego ni contaba con las habilidades técnicas 
necesarias para preparar y tratar los terrenos de 
los cultivos. Alimentar a sus pollos y cuidarlos 
correctamente también era un problema en muchas 
ocasiones.

La suerte de Irma, y con ella la de su familia y la de 
su comunidad, cambió drásticamente en el momento 
en el que se formó para ser promotora agropecuaria 
y entró a formar parte del proyecto que desarrolla-
mos en las comunidades rurales de San Bartolomé 
Jocotenango y San Pedro Jocopilas, en Quiché 
(Guatemala), con nuestro socio local FUNDAP y el 
apoyo financiero de la Comunidad de Madrid.

El objetivo principal de esta iniciativa es fortalecer 
la seguridad alimentaria de la población indígena 
más vulnerable que vive en estas comunidades que, 
además, se encuentran dispersas geográficamente. 
Para lograrlo, el papel de los promotores agropecua-
rios, como Irma, es clave, ya que hacen extensibles 
a sus vecinos las prácticas agropecuarias que ellos 
mismos han aprendido para producir alimentos 
nutritivos y, así, abandonar la situación de insegu-
ridad alimentaria en la que se encuentran muchas 
familias.

“Gracias a la formación,  
ahora vendo verduras y  
ayudo a mejorar la vida  
de mi comunidad.”

La propia Irma relata que, gracias al apoyo y todos 
los conocimientos que ha adquirido, ahora no solo 
es capaz de producir sus propios alimentos, sino 
que también los vende. De esta forma, ella consigue 
generar ingresos y facilitar las condiciones de vida 
de sus vecinos, ya que su comunidad vive muy ale-
jada del municipio más cercano al que tenían que 
acudir antes para adquirir sus alimentos.
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